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FUNDAMENTACION

La morfofisiologia aporta a los alumnos estudiantes de enfermeria los conocimientos
respecto de las caracteristicas fundamentales de la estructura y funciones normales
del cuerpo humano, relacionandolos con los principios de la fisica y la quimica

biolégica.

El conocimiento del funcionamiento normal del cuerpo humano es imprescindible en
la formacion del enfermero profesional para comprender en una forma integradora y

abarcativa al ser humano que tendra que asistir.

E! funcionamiento del cuerpo humano se describe sistema por sistema para una
mejor comprensién. Sin embargo, los estudiantes de enfermeria deben recordar que
todos los sistemas funcionan cooperativamente para mantener la salud.

OBJETIVOS

Al aprobar la asignatura, el alumno sera capaz de:

o Identificar, describir y ubicar topograficamente los distintos érganos, aparatos
y sistemas del cuerpo humano normal.

¢ Distinguir la anatomia macro y microscopica normal de la patolégica.

e Comprender la anatomofisiologia como base para fundamentar los cuidados

de enfermeria tanto en situacion de salud como de enfermedad.
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e Reconocer los mecanismos fisiolégicos que median las respuestas
compensadoras de los principales sistemas corporales.

e Explicar las diferencias de edad, sexo, entorno y la regulacion fisiologica
requerida para el mantenimiento de la homeostasis.

¢ Reconocer modificaciones de la fisiologia producidas por compensacién o
descompensacion.

e Entender los fenémenos fisicos que explican el funcionamiento del cuerpo
humano desde el punto de vista fisiolégico y que ayudan a comprender el
mecanismo de funcionamiento del equipamiento utilizado en practicas de
enfermeria.

o Desarrollar la capacidad de integrar conocimientos biofisicos y fisiolégicos en

situaciones particulares.
CONTENIDOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

¢ Anatomia y fisiologia: bases conceptuales.

e Regiones anatémicas: tejidos. Organos.

e Sitema osteo-artro-muscular.

o Tejido epitelial y conectivo laxo.

e Medio interno.

e Sistema de integracién y control.

o Sistemas de nutricién, digestivo, respiratorio, sanguineo, cardiovascular,
linfatico, excretor.

o Sistema reproductivo.
CONTENIDOS. PROGRAMA ANALITICO

Unidad 1: Introduccién al cuerpo humano
Definicién de anatomia v fisiologia
Niveles de organizacion estructural
Caracteristicas de los seres vivos
Homeostasis

Terminologia basica.
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Unidad 2: sistema osteoarticular y tejido muscular.
Estructura y funciones del hueso.
Irrigacion.
Regiones esqueléticas y articulares.
Tipos de tejido, funciones y propiedades.

Unidad 3: sistema nervioso central y periférico.
Organizacién. Funciones. Fisiologia.
Sistema piramidal y extrapiramidal.
Sensibilidad. Vias sensitivas y motoras.
Dolor.

Unidad 4: aparato circulatorio y fisiologia circulatoria.
Funciones de la sangre.
Anatomia del corazén y valvulas cardiacas.
Fisiologia de la circulacién. Pulso. Presion arterial.
Shock, signos y sintomas, respuestas homeostaticas.
Rutas circulatorias.
Sistema linfatico e inmunidad.

Unidad 5: sistemas respiratorio y digestivo

Parte A: Sistema respiratorio
Fisiologia de la respiracion.
Ventilacién pulmonar.

Parte B: Sistema digestivo
Anatomia del tracto digestivo
Fases de la digestion.

Parte C: metabolismo y nutricion.

Unidad 6: Sistemas urinario y reproductor
Anatomia normal del sistema urinario.
Fisiologia renal.

Aparato reproductor femenino y masculino.
Fisiologia de la reproduccion.
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PROPUESTA METODOLOGICA

El cursado de la asignatura sera de caracter tedrico-practico.
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Se incluiran actividades online para los alumnos, tales como simuladores de
anatomia humana y de fisiologia humana.

EVALUACION Y CONDICIONES DE ACREDITACION

La asignatura tendra asistencia obligatoria en un 80 % de los trabajos practicos.

Las clases tedricas seran obligatorias en un 80 %.

Los trabajos practicos seran calificados y el alumno debera aprobar al menos el
80 % de los mismos.

Se tomaran tres examenes parciales, con dos examenes recuperatorios cada
uno. El alumno debera aprobar el 100 % de los examenes parciales para
regularizar la materia y estar en condiciones de rendir el examen final.

El alumno que apruebe la totalidad de los examenes parciales en primera
instancia con mas del 80 % promocionara la materia.

CRONOGRAMA TENTATIVO

La materia se dictara en forma modular. Cada unidad tendra dos teérico y dos
practicos de asistencia obligatoria (80 % minimo de asistencia), de acuerdo al

siguiente esquema:

Tebrico 1: Unidad 1

Practico 1 (2 hs) de la unidad 1
Tebrico 2: Unidad 1

Practico 2 de la unidad 1

Tedrico 3: Unidad 2

Practico 3 (2 hs) de la unidad 2
Tedrico 4: Unidad 2

Practico 4 de la unidad 2
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Primer examen parcial

Primer recuperatorio del primer examen parcial

Tebrico 5: Unidad 3

Practico 5 (2 hs) de la unidad 3
Tedrico 6: Unidad 3

Practico 6 de la unidad 3

Tedrico 7: Unidad 4

Practico 7 (2 hs) de la unidad 4
Tedrico 8: Unidad 4

Practico 8 de la unidad 4

Segundo examen parcial

Primer recuperatorio del segundo examen parcial

Tedrico 9: Unidad 5

Practico 9 (2 hs) de la unidad 5
Teorico 10: Unidad 5

Practico 10 de la unidad 5

Tebrico 11: Unidad 6

Practico 11 (2 hs) de la unidad 6
Tebrico 12: Unidad 6

Practico 12 de la unidad 6

Tercer examen parcial

Primer recuperatorio del tercer examen parcial

Segundo recuperatorio del primer examen parcial

Morfofisiologia
Dr. Salvador Gagliardi
Marzo 2012



Segundo recuperatorio del segundo examen parcial

Segundo recuperatorio del tercer examen parcial
|

Distribucion horaria:

Total horas: 120
Total horas presenciales: 102.

Total horas a distancia: 16.

Se recomienda un tiempo de lectura y estudio promedio en domicilio de 6 horas

semanales.

Horas de consulta: 4 hs semanales.
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