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1. FUNDAMENTACION:

Nuestro punto de partida es la conviccidon de que la perspectiva histérica aporta al
alumno de la carrera importantes saberes para la construccién de su rol como futuro docente
y miembro responsable y consciente de un espacio social y natural en un contexto histérico
determinado. No es nuestra intencién ensefar “historia” sino, poner a dialogar a la Educacion
F isica con ofras ciencias, en este caso con la historia, para, respetando la especificidad de

campo aportar desde un enfoque interdisciplinario.

Alejada de explicaciones lineales vy simplistas, de los datos y de los hechos
cronolégicamente ordenados, y de la ingenua ilusién que lo que se lee es lo que pasd, esta
propuesta se encuadra en una historia social y critica, que anhela poder explicar el pasado —
con relacion al movimiento y a la educacién fisica- a través de las preguntas del presente y
que, en términos de Hobsbawn (1989) rescatar la funcién social del historiador en cuanto
responsable de la transmisién de la memoria colectiva

Asi como la dualidad platénica entre mente y cuerpo fue reemplaza por corrientes de
pensamiento que conciben a hombres y mujeres como unidades complejas, creemos que la
formacion profesional en Educacion Fisica debe desterrar la dualidad entre teoria y practica, y
comprender que existe la necesidad de una comprensién teérica por detras de toda
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actuacion, de todo plan de estudio, de toda practica pedagdgica, para que la toma de
decisiones pueda ser realizada en forma consciente y fundamentada.

2. OBJETIVOS:

Nuestra intencién es propiciar, a través de la exposicién y discusion de diferentes
enfoques tedricos y propuestas de actividades que los alumnos:

~-Superen las definiciones dicotémicas entre mente y cuerpo para interpretar al ser humano
como un ser histdrico y lidico, poseedor y creador de un cuerpo y una identidad personal y
colectiva.

-Comprendan al deporte y a la educacién fisica como practicas sociales dentro de un
contexto espacio-temporal, para que pueda vincularlos en forma dialéctica con las
dimensiones politicas, econémicas y culturales de la realidad social pasada y presente.

-Relacionen a la teoria y practica de la Educacién Fisica con su entorno natural, concebido
como un espacio social, para que asuman una actitud de compromiso en el mantenimiento y
conservacion del patrimonio natural y cultural regional y nacional.

3. CONTENIDOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS:

Evolucién humana, perspectiva corporal motora. Interaccién con el medio natural.
Superviviencia y desarrollo motor. Bases antropolégicas. Corporeidad y ludicidad. Origen de
juegos y deportes. Evolucién universal y regional. Actividad fisica, cultura, sociedad,
educacién y educacién fisica. Historicidad personal y formacion docente. Perspectivas socio-
histéricas de la Educacion Fisica, bases politicas y econémicas. Lo culto y lo popular. Anélisis
critico de la Educacion Fisica Tradicional y de la Educacién Fisica y el Deporte, tendencias
actuales. Educacién fisica, entorno natural y contexto regional. Juegos tradicionales,
regionales y autdctonos.

4. CONTENIDO PROGRAMA ANALITICO:

UNIDAD UNO:

Cuerpo, movimiento, juego y deporte desde una perspectiva socio-histérica.

Historia y educacion fisica: debates teéricos actuales. Para qué y por qué estudiar historia en
la formacion en Educacion Fisica. El problema de la periodizacion en el campo de la Histoira.
La evolucion humana desde la perspectiva corporal motora. Bases antropolégicas de la
supervivencia y el desarrollo motor. Naturaleza y cultura. Corporeidad y ludicidad: las distintas
concepciones desde una perspectiva histérica. El problema de la otredad desde la perspectiva
del cuerpo. Juego, cultura e identidad. El origen de los juegos y los deportes, concebidos
como practicas sociales, culturales e histéricas.

UNIDAD DOS:



El deporte en el escenario mundial. Desde sus origenes hasta modernizacion.

El deporte en los pueblos primitivos y en las culturas prehelénicas. El punto algido: Grecia: la
paidéia. Relacién entre las dimensiones politico-econdmicas y las practicas deportivas y la
educacién deportiva en Grecia. Historia medieval y moderna del deporte: deterioro y

transicion.

UNIDAD TRES:

Juegos y deportes en el escenario latinoamericano. Desde los pueblos originarios hasta
el proceso de formacion de los estados nacionales.

Los juegos en las culturas de los pueblos originarios americanos. Los juegos de pelota
mesoamericanos precolombinos. Los juegos indigenas en el actual territorio argentina. La
llegada de los espafioles y el impacto en las practicas culturales y sociales. Juegos y
diversiones en la gran aldea.

UNIDAD CUATRO

La modernidad. el cuerpo. el movimiento y el deporte

El surgimiento del deporte contemporaneo en Inglaterra en el siglo XIX y su impacto en el
espacio social latinoamericano. Argentina: relaciones dialécticas entre deporte, juego,
identidad, cultura y politica. El esplendor de los Juegos Olimpicos contemporéneos y su
vinculo con las diferentes dimensiones de la vida histérica. Juegos y deportes en el escenario
Argentino. Desde “La Gran Aldea” hasta el Estado Argentino moderno y contemporaneo.
“Locos por el Fatbol”: el deporte en el escenario argentino.

UNIDAD CINCO:

La educacién fisica desde una perspectiva socio-histérica.

Origenes y evolucion de las teorias de la educacién fisica. Bases politicas y economicas de la
Educacion Fisica y sus transformaciones en el proceso histérico argentino, desde la
perspectiva de la historia de la educacién. La Educacién Fisica Argentina y la formacion del
ciudadano. Desde el proyecto de la Generacion del 80 hasta el E.F. en el periodo peronista.
Proceso histérico de la Educacién Fisica Tradicional y de la Educacién Fisica y el Deporte en

la Argentina.

UNIDAD SEIS:
El docente de educacion fisica como ser histérico- social contextuado en un espacio

regional y un entorno natural.

Historicidad personal y formacién docente en Educacién Fisica. El entorno natural desde la
perspectiva del espacio social. El proceso histérico regional y la construccion de la identidad
personal y colectiva. Juegos y deportes en la regién: historia, memoria y olvido en juegos
regionales y autéctonos. La historia del esqui en el espacio regional. La “conciencia historica”

y el compromiso activo con el presente y futuro.

CONTENIDOS TRANSVERSALES:



Se concibe como contenidos transversales de esta propuesta a aquellos contenidos
procedimentales y actitudinales que se construyen en forma simultanea al desarrollo de los
conceptos. Entre ellos consideramos como mas significativos.

-Indagacién critica de las fuentes histéricas, andlisis de los discursos historiograficos e
incorporacién de enfoques interdisciplinarios para una renovada interpretacién de los textos.
-Valoracion de la pluralidad y diversidad de culturas lejanas en tiempo, espacio y cosmovision,
que constituyen un pasado que nos pertenece y que debe llevarnos a la comprensién de que
todo ser humano posee la misma dignidad.

-Incorporacién como dimensiones fundamentales de la experiencia colectiva, los valores que
ser refieren a conceptos tales como “derechos humanos”, “libertades publicas”, “igualdad en la
diferencia’, e “ igualdad de oportunidades.”

-Busqueda de informaciéon en diferentes soportes, aplicando el método de investigacion
cientifica en el campo de las ciencias sociales y humanas.

-Trabajo grupal cooperativo y solidario, que permita construir un clima de trabajo en el que las
diferencias y la heterogeneidad se conciban como aportes al crecimiento individual y del
grupo.

-Valoracion del conocimiento no dogmatico, que se evidencie en la capacidad de critica de los
materiales de estudio, de autocritica desde y sobre su rol en cuanto a docente y alumno.

5. BIBLIOGRAFIA BASICA Y DE CONSULTA:
A los alumnos se les propondra un cuadernillo de seleccién bibliografica organizado por
unidades, que sera considerado como bibliografia obligatoria de la catedra e incluye tanto
bibliografia de los teéricos como la de los practicos.

UNIDAD UNO:

DE CARVALHO, Maria Yara (1998) El mito _de la Actividad Fisica y salud”, Bs. As. Y Sao
Pablo, Lugar/Hucitec.
FALCO GENOVEZ, Patricia (1998) “El Desafio del Clio: el deporte como objeto de estudio de
. la historia. Revista Digital Educacion Fisica y Deporte.
AISENSTEIN, Angela (1997) “La investigacion Histérica en Educacién Fisica”. Revista Digital

Educacién Fisica y

Deporte.

AISENSTEIN, Angela (1996) “La Educacién Fisica en el nuevo contexto educativo. En busca
del eslabon perdido.”. Revista Digital Educacion Fisica y Deporte. Afio
1. N° 2. Buenos Aires.

ANDRADE DE MELO, Victor (1997)“¢Porqué debemos estudiar historia de la Educacion
Fisica y del Deporte durante la Formacion? Revista Digitad Educacién
Fisica y Deportes. Ao 2. N°8.

MANDRINI, Ratil (2003) “De los primates al hombre modemo. Ficha de Catedra. Facultad de

Ciencias Humanas. UNCPBA.

COLEGIO NACIONAL BUENOS AIRES- PAGINA 12, “documentos para la Historia

Argentina”, N°1.

CHILDE, Gordon (1970) Los origenes de la civilizacién”, México, Fondo de Cultura

Econodmica,

RODRIGUEZ LOPEZ, Juan (2000) Historia del deporte. Barcelona, INDE, Capitulo |.

ROZENGARDT, Rodolfo (coord) (2006) Apuntes de Historia para profesores de Educacién

Fisica, Buenos Aires, Mifio y Davila.




UNIDAD DOS:

RODRIGUEZ LOPEZ, Juan (2000) Historia del deporte. Barcelona, INDE, Capitulol- IV

DIEM, C. (1966) Historia de los deportes. Barcelona, Carat.

VILAR, Pierre (1993) “Crecimiento econdémico y andlisis histérico” En Crecimiento vy
desarrollo, Barcelona, Planeta.

SIRVENT, Maria Teresa (1996) “El proceso de Investigacion, las dimensiones metodoldgicas
y la Construccién del Dato cientifico”. Ficha 1. Universidad Nacional de
Entreoios. Facultad de Trabajo Social. Maestria en Salud Mental.

BACZKO, Bronislaw (1991) Los imaginarios sociales. Memorias y esperanzas colectivas, Bs.

As., Nueva Vision.

ARIES, P. y DUBY, George (1990) Historia de la vida privada. Madrid, Alianza.

MORDAIELLOS, Enrique (1994) “Introduccién a las técnicas del trabajo universitario®, en El
oficio de historiador, México, S.XXl, Cap. 4, pp.88-132.

UNIDAD TRES:

RODRIGUEZ LOPEZ, Juan (2000) Historia_del deporte. Barcelona, INDE, Capitulo “ Los
Juegos de pelota mesoamericanos precolombinos”.

ELIAS, Norbert y DUNNING, Eric (1992) Deporte y ocio en el proceso de la_civilizacion,
Meéjico, Fondo de cultura Econdmica.

MAGRASSI, Guillermo, BERON, Ménica y RADOVICH, Juan Carlos (1982-1985) Los juegos
indigenas, Cuadernos de historia Popular Argentina, Bs. As., Centro
Editor de América Latina.

TRONCOSO, Oscar (1982-1985) Juegos y diversiones en la Gran Aldea Cuadernos de
historia Popular Argentina, Bs. As., Centro Editor de América Latina.

DEVOTO, Femando y MADERO, Marta (1999) “Ambitos, vinculos y cuerpos. La campaia

bonaerense de vieja colonizacion”.Historia de la vida privada en la
Argentina. Pais Antiguo. De la colonia a 1870. Bs. As., Taurus, PP. 55-

85.
SCHER, Ariel (1996) La Patria Deportista. Cien Afios de Politica y Deporte. Bs. As., Planeta.

UNIDAD CUATRO:

RAFFO, Victor (2004) El origen britanico del deporte Argentino, Bs. As., Gréfica MPS.
WAHL, Alfred (1998) Historia del Fatbol. Del juego al Deporte. Barcelona, Zeta Ediciones.

DE LA VEGA, Eduardo (1999)“La Funcién politica del deporte. Notas para una genealogia.
Revista Digital Educacion Fisica y Deportes. Afio 4. N°17. Buenos Aires.

RODRIGUEZ LOPEZ, Juan “Historia del Deporte”. Capitulo: “El Surgimiento del Deporte
Contemporaneo en Inglaterra.”, Barceloa Inde, pp. 168 -213.

DE MARINIS, Horacio La vida de nuestro pueblo. La pasién futbolistica. Bs. As., Centro

Editor de América Latina.

PEREZ SANIEGO, Victor y SANCHEZ GOMEZ, Roberto (1998)’La corporeidad como objeto
de la educacion fisica”. Revista digital Educacién Fisica y Deporte”. Afio 66. N° 33.

LE BRETON, David (2002) Antropologia del cuerpo y modernidad, Bs. As., Nueva Vision.
PORTER, Roy (1994) “Historia del Cuerpo”. En BURKE, Peter ( Ed.) Formas de hacer
historia, Madrid, Alianza, 1994. Capitulo 10.

MARGULIS, Mario (1998)La_segregacion negada. Cultura y discriminacién social.  Bs. As.,

Biblos, 1998.

UNIDAD CINCO:



AISENSTEIN, Angela y Scharagrosdsky, Pablo (2008) Tras las huellas de la_Educacién
Fisica, Bs. As., Prometeo.

AISENSTEIN, Angela (1995): El contenido de la Educacién Fisica: entre la escuela y la
formacion docente. Curriculum presente, ciencia ausente, T. VI, Bs. As,
Mifio y Davila

AISENSTEIN, Angela (1996) “El Contenido de la Educacion Fisica y la Formacién del
Cuidadano. Argentina 1880-1930". Revista Digital Educacion Fisica y
Deportes. Ao 1- N° 1.

BLANCO, Raul (1948): Educacién Fisica, un panorama de su historia, Bs. As., Orientacion
cultural Editores, S.A.,

PEDRAZ, Miguel Vicente (1987) _Teoria Pedagdgica de la_Actividad Fisica. Bases

. epistemoldgicas. Madrid, Gymnos.
SARAVI RIVIERE, Jorge A. (1988) Historia de la educacién fisica argentina, siglo XIX, Bs.
As., Instituto Nacional de Educacién Fisica de Buenos Aires.
VAZQUEZ, Benilde (1989) La educacién fisica en la educacién Basica. Madrid, Himnos.
Capitulos 6y 7.

UNIDAD SEIS:

ARKO, Toncek (2006) Ski Deportivo Argentino, Bariloche, Caleuche.7

PAVIA, Victor (director) “Juego e Identidad regional. Proyecto de rescate, estudio y difusion
de los juegos infantiles populares. Documento Preliminar: reflexiones en
torno a los juegos, el maestro y los nifios.” Cipolletti, Uncoma (FCE) y
CPE Provincia de Rio Negro. sff.

ARKO, Vojko: (1991)Un pionero de Bariloche. Otto Mailing, Bariloche, Club Andino.

BACHMANN, Schatzi (2000) Historia del esqui en Bariloche, Bariloche, Esegé.

MENDEZ, Laura, IWANOW, Wiadimiro (2001)Bariloche: las caras del pasado, Neuquén,
Manuscritos

VALLMITJANA, Ricardo De Nuestras Montafias y su Gente. Edicién del autor. S/P/L.

ROSENGARDT, Rodolfo (1999) “La educacion fisica en los escenarios de la transformacion
educativa.” Lecturas Educacién Fisica y Deportes. Bs. As.
www.sportquest.com/revista

VAZQUEZ, Benilde (1989) La educacion fisica en la_educacién Basica. Madrid, Himnos.
Capitulos 9 y 10.

11. | BIBLIOGRAFIA GENERAL

A.AV.V. (1996) Educacion Fisica y Deportes, Bs. As. Afio 1, N° 1. Buenos Aires. Mayo.
A.AV.V.(2004) Novedades educativas. Experiencias en Educacion Fisica”, Afio 16, N° 157,
Enero.
AAVV: (1993) Materiales de Sociologia del deporte. Genealogia del poder N° 23, Madrid, La
Piqueta.
AISENSTEIN Angela (1995) Curriculum presente, ciencia ausente. El modelo didactico en la
Educacién Fisica: entre la escuela v la formacién docente, Tomo IV, Bs.
~ As,, Mifo y Davila Editores.
AISENSTEIN, Angela y PERCZYK, Jaime (2000) Repensando la Educacion Fisica escolar:
entre la educacién integral y la competencia motriz, Bs. As., Novedades
Educativas. -
AISENSTEIN, Angela (1999) “Continuidades y rupturas en las clases de Educacion Fisica™En
) la Escuela. Bs. As., Novedades Educativas, pp. 1-8.
AISENSTEIN, Angela, DI GIANO, R., FRYDENBERG, J. y GUTERMAN, T. (2000) (comps)
Estudios sobre deporte, Bs. As., UBA.




ALABARCES, Pablo, RODRIGUEZ, Maria Graciela (1996) Cuestion de Pelotas. Futbol,
Deporte, Sociedad, Cultura, Bs. As., Cultura.
ANDERSON, Benedict. (1993) Comunidades imaginadas, México, Fondo de Cultura
Econémica. ]

APPLE, M. y KING N. (1977) “;,Qué enseiian las escuelas?”. En: GIMENO SACRISTAN, J. y
PEREZ GOMEZ, A., 1986. La ensefianza, su teoria y su practica. Akal.
Madirid.

ARFUCH, Leonor (comp.) (2003)Identidades, sujetos y subjetividades, Bs. As., Prometeo.

BARRANCOS, Dora (1991) Educacion, cultura y trabajadores, 1890.1930 Biblioteca Popular

Argentina N° 331, Bs. As., Centro Editor de América Latina.
BENJAMIN, Walter (1991) Para una_ critica de la violencia y otros ensayos.
lluminaciones |V, Madrid, Taurus Humanidades.

BERNARD, M. (1980) El cuerpo. Bs. As., Piados.

BERTHERAT, Therese (1991) Las estaciones del cuerpo, Bs. As., Paidés.

BIRGIN, A., KISILEVSKY, M., BRASLAVSKY, C. (1988) Profesores, su formacién y su

practica. Bs. As. , UBA/ LACSO.

BORDIEU, Pierre (1986) “Notas provisionales sobre la percepcion social del cuerpo’, en
WRITGHT MILLS vy otros (1986) Materiales de Sociologia Critica”, Madrid,
La Piqueta.

BOURDIEU, Pierre (1990) Sociologia y cultura, México, Grijalbo.

BOURDIEU, Pierre (1991) El sentido practico, Madrid, Taurus.

BOURDIEU, Pierre (1994) “Deporte y clase social’, en AA.VV.) Materiales de sociologia del

deporte, Madrid, Genealogia del Poder/23, Ediciones de la Piqueta.

BOURDIEU, Pierre (1996) “Programa para una sociologia del deporte”. En Cosas Dichas”
Barcelona, Gedisa.

BRAUDEL, Femand (2002), Las ambiciones de la Historia, Barcelona, Critica.

BRINNITZER, Evelina (2000) Adolescencia y Tiempo Libre. Trabajo presentado para de Curso
de Postgrado de Metodologia de Investigacién desde una perspectiva de
género. U.N.Coma. Neuquén. Inédito.

BROHM, Jean- Marie (1982) Sociologia politica del deporte, México, F. C. E.

BROWN, Guillermo (1992) Que tal si sigamos otra vez, Bs. As., Humanitas

CAGIGAL, J. M. (1990) Deporte y Agresién, Madrid, Alianza.

CAMILLONI, Alicia W. y otras (1998) Corrientes didacticas contemporaneas, Bs. As., Paidés
Educador, 22 reimpresién.

CANEVARO, Andrea (1984) “El cuerpo como lenguaje. Cuaderno de Educacién, N° 113-114,

Caracas.

CARTON, Sheila (1996) Educacion Fisica de las Nifias. Un enfoque feminista. Coleccion
Pedagdgica Manuales. Madrid, Morata.

CERTEAU, Michel de (2000), La_invencion de lo_cotidiano. 1. Artes de Hacer, México,
Universidad Iberoamericana.

COLUCCIO, F., COLLUCIO, M. |. (1988) Diccionario_de juegos infantiles latinoamericanos,
Bs. As., Corregidor.

DE NARINIS, Horacio (1982-1985) La pasién futbolistica, Cuadernos de Historia Popular
Argentina, Bs. As., Centro Editor de América Latina.

DEVOTO, Fernando y MADERO, Marta (1999) “Historia de la vida privada en la Argentina”
Tomo I: Pais_antiguo. De la colonia a 1870, Tomo li: La Argentina plural:
1870-1930. Tomo lI: De la crisis de 1930 a [a actualidad. Bs. As., Taurus.

DIAZ, Raul (2001) Trabajo docente y diferencia cultural, Bs. As, Mifio y Davila.

DILLEHAY, Tom (1990) Araucania: presente y pasado, Santiago de Chile, Andrés Belio,
1990.

ELIAS, Norbert y DUNNING, Eric (eds.) (1992) Deporte y ocio: el proceso de la civilizacion,

) Barcelona, Fondo de Cultura Econémica.
ESCUDE, Carlos (1990) El fracaso del proyecto argentino, Bs. As., Instituto Di Tella/Tesis.




ESPINDOLA, Rosa Di Franco (2002) “Cuerpo, tiempo y espacio como construcciones
historico-sociales, culturales. Revista Novedades Educativas, Bs. As.,
Novedades educativas N° 143, noviembre.

FILMUS, Daniel (comp.) (1993) Para qué sirve la escuela, Bs. As., Tesis Norma.

FOUCAULT, Michel (1986) Vigilar y castigar, Madrid, Siglo XXI.

FOUCAULT, Michel (1991) Microfisica del poder, Madrid, ediciones La Piqueta.

HERNANDEZ ALVAREZ, Juan Luis (1996)’"Monografico. La construccién histérica y social de
la Educacion Fisica. El curriculo de la LOGSE, ¢una nueva definicion de
la Educacion Fisica escolar?, Revista de Educacién N° 33, pp. 31-76-

HOBSBAWM, Eric (1998) “La historia de la identidad no es suficiente”, en Sobre la historia,
Barcelona, Critica, pp. 266-276.

JOLIS, Maria Dolores (comp.) (2000) Los adolescentes en la escuela y la universidad. Qué se
dice y qué se hace, Bs. As., Lumen.

KIRK, David (1990) Educacién Fisica y Curriculum, Espaiia, Universitat de Valencia.

LARROSA, Jorge (2003) “El cuerpo del lenguaje”.En LARROSA, Jorge (2003) Entre las
lenguas. Lenguaje y educacion después de Babel. Barcelona, Alertes.

LE DU, Jean (1981) El cuerpo hablado, Bs. As., Paidés.

LITWIN, Edith (1993) “Las configuraciones didacticas en la ensefianza universitaria: las
narrativas meta-analiticas. Revista N° 3. Afio Il del [ICE-UBA, Bs. As.,
Mifio y Davila.

LOPEZ CANTOS, Angel (1992) Juegos, fiestas y diversiones en la América Espafiola,
Barcelona, MAPFRE.

MARGULIS, Mario, URRESTI, Marcelo y otros(1998) La segregaciéon negada. Cultura y
discriminacién social, Bs. As., Biblos.

MARROU, Henri (1965) Histoire de I'education dans lantiquité, 6° edicion, Paris, Senil, pp.
300-333.

MARTI, Alejandro (1971) Las grandes hazafias del deporte. La historia Popular/Vida y

. milagros de nuestro pueblo.49.Bs. As., Centro Editor de América Latina.

MARTIN, Luis (1986) “Origen y evolucién del Instituto Nacional de Educacién Fisica,
Contribuciones a la documentacién e Investigacién de las Ciencias del
Deporte”, Bs. As. INEF.

MAYO, Carlos A. (director) (1998) Juego, Sociedad y Estado en Buenos Aires 1730-1830, Bs.

. As., Editorial de la U.N.L.P.

MENDEZ, Laura Marcela (2000) jSociales Primero! La teoria va a la_escuela, Neuquén,
Manuscritos, cap. 3.

PALAVECINO, Enrique (1933) “Artes, juegos y deportes de los indios del Chaco’. Revista
Geogréfica Americana. Afio |, N° 2, Buenos Aires, noviembre.

PEDRAZ, Miguel (1997)"Poder y cuerpo. El (incontestable) mito de la relacion entre ejercicio
fisico y salud” Educacion Fisica y Ciencia, Aflo 3, N® 2.

PELEGRIN, Ana (1984) Cada cual atiende su juego. De tradicién oral y literatura, Bs. As.,
Cincel.

PELEGRIN, Ana (1996) “Monografico. Gesto, juego, cultura”, Revista de Educacion, N* 311, pp.

77-99.

PUIGGROS, Adriana (1990) direc.) (1991) Sociedad civil y Estado en_los origenes del sistema

educativo argentino, Bs. As., Galerna, Tomo |l ’

PUIGGROS, Adriana (1990) Sujetos de disciplina y curriculum en los origenes del sistema

educativo argentino, Bs. As., Galerna.

RODRIGUEZ LOPEZ, Juan (2000) Historia del deporte. Barcelona, INDE,

ROMERO BREST, Enrique (1938) El sentido espiritual de la Educacion _ Fisica, Libreria del

ROMERO, Amilcar (1985) Deporte, violencia y politica (crénica negra 1958-1983) Biblioteca

Politica Argentina, N° 118, Bs. As., Centro Editor de América Latina.

ROMERO, Claudia (2004) La escuela media en la sociedad del conocimiento. ldeas y

herramientas para la gestién educativa. Auotevaluacion y planes de mejora. Bs. As., Noveduc.

ROSENGARDT, Rodolfo (1997) *“La Educacién Fisica: practicas y teorias

distanciadas”.Novedades Educativas, Bs. As., N° 81, septiembre, pp. 44-48.

RUIZ AGUILERA, A. y otros (1985) Metodologia de la ensefianza _de la Educacién Fisica,

Tomo |, La Habana, Pueblo y Educacion.
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6. PROPUESTA METODOLOGICA:

Las metodologias propuestas por la catedra incluyen actividades que permitan
generar procesos reflexivos y de construccién del conocimiento en el alumno, en las que el
docente asume un lugar central en la mediacién entre alumno y el conocimiento. Esta
propuesta se encuadra en un enfoque constructivista que parte de los saberes previos, para
desde alli avanzar en la construccion de aprendizajes significativos.

La explicacion, la narracion, el interrogatorio, las metaforas, el ejemplo, el dialogo y la
resolucion de problemas, son concebidas como formas basicas de ensefiar, que tienen de
por si un valor didactico destacable, pero que de articulacion que hagamos de ellas y de las
actividades que propongamos a los alumnos dependera lograr o no, el propésito de lograr una
“buena ensefianza”, concebida como aquella que pone el acento en la comprensién, que
intenta superar aquellas formas de conocimiento fragil y enfatiza tanto en los aspectos
epistemolégicos como en los pedagdgicos, sociales y éticos de la ensefianza.

Entendemos a la clase teérica, como en lugar de encuentro entre docente y alumno para
trabajar en la comprensién de los contenidos. La explicacién es concebida como el
despliegue ante la vision intelectual del otro, de lo que estaba confuso u oculto para hacerlo
comprensible, es decir, para permitir hacer uso productivo de los conceptos teorias vy
procedimientos. El didlogo pedagégico es concebido como la actividad dirigida al
descubrimiento, que permite a través del lenguaje que se usa y se crea, la interaccion social, y
por lo tanto, el aprendizaje, cuyos elementos son las de la triada didactica: el docente , los

alumnos y el contenido.



7. EVALUACION Y CONDICIONES DE ACREDITACION:

La evaluacién en concebida en esta propuesta como un proceso y como una instancia
de aprendizaje, que incluye la autoevalaucion, la coevaluacién y hetoroevaluacion.

Si bien todas las instancias de trabajo teérico tendran su correlato en la practica, para
acreditar la materia el alumno deberé aprobar dos instancias de trabajos practicos y dos
instancias de parcial.

Las clases tebricas y practicas tendran una frecuencia semanal.

A aquellos estudiantes a los que se les solicite deberan asistir a un horario de consulta

pactado para recuperar, profundizar y/o revisar contenidos.
El primer parcial tendra como objetivo general dar cuenta de la comprension lectora por parte
de los alumnos y la apropiacién de las principales problematicas desarrolladas en esta
propuesta. Tendra como eje de andlisis juego, movimiento y deporte y abarcara las unidades
1,2y3.

El segundo parcial sera individual y tendréd como objetivo general dar cuenta de los
aprendizajes adquiridos en el desarrollo de las unidades 4, 5 y 6. Tendra como eje de andlisis
la relacion entre la educacion fisica, el entorno regional y la identidad individual y colectiva.
También incluird una instancia de autoevaluacién y coevaluacién, que permita en forma
individual y grupal detectar obstaculizadores y facilitadores en la tarea de aprender y ensefiar.

Los parciales tendran sus instancias de recuperacion, para los cuales se propiciaran
encuentros en pequefios grupos con el equipo de céatedra, que nos permitan abordar las
dificultades. En una instancia semanal de consulta seran atendidas todas las inquietudes y/o
dudas que los alumnos planteen en relacién a la catedra.

En cuanto a la modalidad de correccién de los trabajos, ademas de una calificacién
(evaluacion cuantitativa: nota) la correccién sera acompanada de una devolucion por escrito,
donde se sefialen aspectos cualitativos del trabajo (evaluacion cualitativa).

ACREDITACION:
Para aprobar la cursada los estudiantes deberan:

Aprobar los parciales con un minimo de CUATRO.

Cumplir con el 80% de asistencia a los trabajos practicos.

Ciitiegai €1 0070 US 105 Tana)os piacicos.

Aprobar el 60% de los trabajos practicos del total. El trabajo practico no entregado es

considerado trabajo practico desaprobado

Para promocionar la materia los estudiantes deberan:
Cumplir con el 80% de ASISTENCIA
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