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1-Fundamentacion

La Farmacologia es una ciencia compleja y en constante evolucion.
Farmacologia deriva del griego y significa ciencia que estudia las drogas; y se
encarga del estudio de las interacciones entre las drogas y los seres vivos o partes
de los mismos.

El conocimiento de Farmacologia es necesario para el estudiante de
enfermeria e imprescindible para su ejercicio profesional, ya que la
responsabilidad de su actuacién debe sustentaria en amplios conocimientos. Los
enfermeros desempefian un rol fundamental en los distintos aspectos asociados a
la terapeutica farmacolégica como son la educacion farmacolégica, preparacion y
administracion de medicamentos y observacion de los efectos terapéuticos e
indeseables. El conocimiento profundo de estos aspectos convierte al enfermero
en un profesional indispensable para lograr el éxito en la terapéutica
farmacolégica.

2- Objetivos

e Proporcionar los fundamentos para la comprension de los principios que
rigen la utilizacién de medicamentos en el ser humano.

e Desarrolla los conceptos fundamentales de la Farmacologia.

» Impartir conocimientos sobre administracion de drogas, valoracién y control
de efectos. ,

e Evaluar el balance entre beneficios esperados y posibles riesgos en el uso
de medicamentos.
Reconocer e identificar los efectos nocivos de los farmacos.
Proporcionar conocimientos sobre los distintos grupos de drogas, sus
mecanismos de accién y sus posibilidades en la terapéutica.

o Valorar la utilidad de los farmacos en la prevencion, diagnéstico y
tratamiento de las enfermedades.

e Estimular la formacién continuada en Farmacologia.

3- Contenidos sequin Plan de Estudios

-Introduccién al ambito de la farmacologia. Definiciones.

- Origen de las drogas. Principio de la accion de las drogas.

- Farmacocinética. Farmacodinamia.

- Factores fisicoquimicos de la transferencia de sustancias a través de
membranas. Absorcién, distribucién, vias de administracion.
Bioequivalencia. Distribucion. Biotransformacion y excrecién.

- Interacciones droga-receptor. Factores que modifican la accién
farmacologica de los medicamentos. Administracién combinada de drogas.
- Intoxicacién. Contraindicaciones. Farmacodependencia.

- Aspectos legales en la administracion de medicamentos.

3 Catedra de Farmacologia
ASD EC Dr. German Guaresti



- Cumplimiento de la medicacion. Incompatibilidad

-Farmacologia de los antimicrobianos.

- Antibiéticos, quimioterapicos, antivirales, antimicoticos.

- Gases terapéuticos.

- Clasificacion de farmacos de los aparatos: respiratorio; Circulatorio; Digestivo;
Renal y vias urinarias.

- Farmacos intervinientes en el metabolismo.

- Reguladores del sistema nervioso y neurovegetativo.

- Antieneoplasicos y depresores de la inmunidad.

4- Contenido Programa Analitico

Unidad I: Farmacologia General

Aplicaciones de la Farmacologia a la practica de enfermeria: prescripcion médica,
valoracién de enfermeria, prevencién de reacciones adversas. Preparacién y
manipulacién de medicamentos. Normas de bioseguridad.

Definiciones y conceptos generales. Principios de la terapeltica. Evolucién
histérica de la farmacologia.

Farmacocinética. Dinamica de absorcién. Vias de administracion. Distribucién.
Biotransformacion. Dosificacion y Eliminacion de drogas.

Farmacodinamia. Mecanismo de accién de drogas. Receptores farmacolégicos.
Interaccion farmaco-receptor. Curvas dosis-respuesta. Reacciones adversas de
los farmacos. Interacciones farmacologicas.

Unidad li: Farmacologia del Sistema Nervioso Auténomo y Periférico
Conceptos generales. Neurotransmision. Transmision colinérgica: agonistas y
antagonistas. Transmisién adrenérgica: agonistas y antagonistas adrenérgicos.
Farmacos que actdan en el Sistema Nervioso Periférico. Bloqueantes
neuromusculares.

Unidad lll: Farmacologia del Sistema Nervioso Central. Psicofarmacologia
Conceptos generales. Estimulantes y Depresores del Sistema Nervioso Central
Antiepilépticos. Antiparkinsonianos. Neurolépticos. Ansioliticos. Antidepresivos.
Hipnéticos. Farmacodependencias. Interacciones farmacolégicas
Farmacologia de la Anestesia. Anestésicos Generales. Anestésicos Locales.

Unidad IV: Farmacologia del Dolor y la inflamacién

Farmacologia de las drogas antiinflamatorias no esteroideas.
Farmacologia de los analgésicos opioides. Antagonistas opioides.
Uso de drogas y vias de administracién en Cuidados Paliativos.

Unidad V: Farmacologia del Sistema Hematopoyético. Antineoplasicos.
Inmunofarmacologia

Farmacologia del Sistema Hematopoyético. Antianémicos. Anticoagulantes.
Antiagregantes plaquetarios. Fibrinoliticos. Factores estimulantes de la
eritropoyesis y la leucopoyesis.
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Farmacologia antineoplasica. Citostaticos. Clasificacién. Normas para su
administracion. Interacciones farmacoldgicas.
Farmacologia Inmunolégica. Vacunas. Inmunosupresores.

Unidad VI: Farmacologia Endécrina

Conceptos generales. Corticoides. Hormonas tiroideas. Farmacos antitiroideos.
Hormonas pancreaticas: Insulina. Glucagon. Hipoglucemiantes orales. Hormonas
sexuales: Androgenos. Antiandrégenos. Estrégenos. Gestagenos. Antiestrogenos.
Antiprogestagenos. Anticonceptivos hormonales. Estimulantes y relajantes
uterinos.

Farmacos que intervienen en el metabolismo del calcio.

Unidad VII: Farmacologia del Medio Interno y del Sistema Digestivo

Medio Interno. Diuréticos. Agentes que afectan el volumen y la composicion de los
liquidos corporales. Soluciones parenterales.

Farmacologia del aparato digestivo. Antieméticos. Eméticos. Procinéticos.
Laxantes. Antiulcerosos. Antidiarreicos.

Unidad VIlI: Farmacologia del Sistema Cardiovascular

Farmacologia cardiovascular. Inotrépicos. Antiarritmicos. Antianginosos.
Antihipertensivos. Vasodilatadores periféricos. Toxicidad e interacciones
farmacologicas

Unidad IX: Farmacologia del Sistema Respiratorio
Conceptos generales. Broncodilatadores. Tratamiento farmacolégico del asma
bronquial. Farmacos antitusigenos y mucoliticos. Antihistaminicos.

Unidad X : Farmacologia Antiinfecciosa

Conceptos generales de los antimicrobianos. Clasificacién. Resistencia a los
antibiéticos. Farmacos bactericidas y bacteriostaticos.

Antibioticos betalactamicos (penicilinas, cefalosporinas). Aminoglucésidos.
Macroélidos. Quinolonas.

Farmacos para el tratamiento de la tuberculosis y la lepra. Antifungicos.
Antivirales. Antiparasitarios. Antisépticos. Diluciones. Administracion.

Unidad XI: Farmacologia en Situaciones Especiales

Farmacologia en Pediatria y Geriatria. Administracion de farmacos y dosis.
Empleo de farmacos durante el embarazo.y lactancia. Interacciones
farmacolégicas.

Uso de farmacos en Insuficiencia Renal.

Polifarmacia. Teratogenicidad.
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5- Bibliografia

- Goodman y Gilman. Las bases farmacolégicas de la terapeutica. Mc Graw
Hill-Interamericana.

- Castells, Hernandez. Farmacologia en Enfermeria. Ed. Harcourt

- Velasquez. Farmacologia Basica y Clinica. Ed. Panamericana

6- Propuesta metodolégica

Contenidos

Podemos dividir la Farmacologia en Farmacologia General, que se refiere a
los aspectos generales que son comunes a todas las drogas; y Farmacologia
Especial, que incluye los farmacos que actian sobre 6rganos o sistemas
especificos (digestivo, por ejemplo), o que se utilizan en el tratamiento de
problemas especificos de la salud (enfermedades infecciosas, oncoldgicas, etc).

Con fines didacticos, se organizé la cursada en dos médulos tematicos:
-Primer Médulo: Unidades I, II, IlI, IV, V
-Segundo Médulo: Unidades VI, VII, VII, IX, X, XI

Metodologia docente

Clases expositivas presenciales

Aprendizaje basado en la resolucién de problemas

Trabajos practicos estimulando la tarea propia del alumno

Desarrollo de la capacidad discursiva especifica de los contenidos de la

materia

* Realizacién de trabajos de investigacion y profundizacion en temas
especificos de la asignatura

» Estimulo de la produccion de dudas y preguntas

* Estimulo de la participacion activa tanto individual como grupalmente

Actividades presenciales

La materia se desarrolla en 4 horas semanales de actividades obligatorias
tedrico-practicas.

7- Evaluacion y Condiciones de Acreditacion

-Promocién de la materia:
Seran alumnos promocionales aquellos que hayan
aprobado las materias correlativas segin programa de estudios vigente
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(Microbiologia; Fisica y Quimica Biologica); y que aprueben todas las instancias
de examenes parciales de la asignatura y los trabajos practicos de investigacion
sin recuperatorio y con nota minima de 7 (siete) en cada examen. Asimismo,
deberan certificar el 80% de asistencias a las actividades teéricas y practicas.

-Aprobacién de la materia por Examen Final (Reqularidad):

Seran alumnos
regulares, con posibilidad de rendir examen final, aquellos que hayan aprobado las
materias correlativas segun programa de estudios vigente (Microbiologia; Fisica y
Quimica Biolégica); y que hayan aprobado todas las instancias de examenes
parciales de la materia y trabajos practicos de investigacién (tanto en fecha
primaria como en recuperatorio). Deberan, asimismo, certificar el 80% de
asistencia a actividades tedricas y practicas.

Para todas las calificaciones, de acuerdo a disposiciones vigentes, la
aprobacion con 4 (cuatro) exige el 60% de los contenidos; y las demas notas se
determinan en escala.

Cada examen parcial tendra un recuperatorio, una semana después de
publicada la nota del examen parcial.

Cronograma 2013

-Primer Médulo: Farmacologia General, Farmacocinética, Farmacodinamia.
Farmacologia del Sistema Nervioso Auténomo y del Sistema Nervioso Periférico.
Farmacologia del Sistema Nervioso Central. Psicofarmacologia. Farmacologia del
Dolor y la Inflamacion. Farmacologia del Sistema Hematopoyético. Farmacologia
Antineoplasica e Inmunolégica. (del 09/04/13 al 07/05/13)

- Sequndo Médulo: Farmacologia Enddcrina y del Medio Interno. Farmacologia del
Sistema Digestivo. Farmacologia Cardiovascular y del Sistema Respiratorio.
Farmacologia Antiinfecciosa. Farmacologia en Poblaciones Especiales. (del
07/05/12 al 30/05/13)

Fecha de Examen Final para alumnos regulares: a confirmar
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