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1. Fundamentacion:

En el ultimo siglo, los aportes de la psicologia han tenido profundas implicaciones
sobre la educacion formal, tanto en lo atinente a la eleccion de contenidos como en lo
referido a sus modalidades de ensefianza. La inclusién de contenidos psicolégicos en los
planes de estudios de los profesorados tiene por objetivo fundamental que el ensefiante
conozca los principales mecanismos de adquisién de conocimientos, asi como las
caracteristicas de las funciones y estructuras psicoldgicas sobre las que aquellos se apoyan.
A su vez, la inclusion de contenidos referidos a su pauta de desarrollo ontogenético tiene
como proposito que el futuro profesor comprenda el conjunto de restricciones (y
posibilidades) que la maduracién ofrece a los procesos de adquisién y de transferencia
flexible de conocimientos.

En nuestro medio, la educacién formal se encuentra estandarizada, de tal forma que
los contenidos curriculares y las modalidades de ensefianza se encuentran altamente
prefijados, ofereciendo poco mérgen al profesor para introducir variantes. Pese a esta
estructuracion, los docentes competentes asumen permanentemente el desafio de adaptar
sus contenidos y sus métodos a las singularidades de cada alumno en los planos cognitivo,
afectivo, social o motivacional. El programa de la presente asignatura, al centrarse en el
modo en el que el aprendizaje y el desarrollo interactiian con la adquisicién y transferencia
de contenidos especificos, pone al alcance del futuro docente un conjunto de herramientas
que le permitirdn detectar potenciales focos de dificultad en el aprendizaje, comprender
sus posibles causas, e implementar estrategias dirigidas a prevenirlas o revertirlas.



2- Objetivos:

Que los alumnos:

* Se inicien en el conocimiento de la Psicologia como disciplina cientifica, comprendiendo
sus métodos de recoleccion y andlisis de datos.

* Conozcan las funciones generales del psiquismo humano, prestando atencién al modo en
que los modelos tedricos dialogan con los resultados de la investigacion psicoldgica.

* Comprendan las diversas modalidades de aprendizaje mediante las cuales el ser humano
adquiere conocimientos declarativos, procedimentales y actitudinales.

* Adquieran conocimientos generales sobre las pautas de desarrollo ontogenético desde la
infancia hasta la adolescencia, y el modo en que posibilitan y/o condicionan las
oportunidades de aprendizaje.

3. Contenidos segin plan de estudios

La Psicologia como ciencia: enfoques, objeto de estudio y método. El desarrollo humano.
Teorias del desarrollo. Principales hipétesis e instrumentos de indagacién. Desarrollo y
aprendizaje. Teorias del aprendizaje. La especificidad del aprendizaje segin distintos
dominios de conocimiento. Implicancias para las practicas educativas.

4. Programa analitico:

Unidad 1. Origenes, objeto de estudio y métodos de la psicologia

Antecedentes histéricos de la psicologia como disciplina empirica. Métodos observacionales,
correlacionales y experimentales. Psicologia general: las principales funciones psicologicas
y su desarrollo. Psicologia aplicada: enfoques clinicos y educacionales.

Unidad 2. Memoria

La memoria como estructura transversal de la mente. La memoria sensorial y su relacién
con los sistemas perceptivos. Memoria de trabajo: capacidad, duracién y organizacion.
Memorias de largo plazo: sistemas semanticos, episodicos y procedurales.

Unidad 3. Razonamiento

Razonamientos inductivos basados en conocimiento categorial y en conocimiento causal.
Pensamiento anal6gico. Estimacion de probabilidades: heuristicos y sesgos. Razonamiento
condicional. " ‘ - L

Unidad 4. Emocion

Emociones basicas: funciones adaptativas y bases neurofisiologicas. La emocién de miedo
y su especificidad. Emocion y appraisal cognitivo.

Unidad 5. Aprendizaje
Condicionamiento clasico: discriminacion, generalizacion y extinciéon. Condicionamiento

instrumental. Aprendizaje por modelado. Aprendizaje por reestructuracion. Cambio
conceptual.

Unidad 6. Desarrollo cognitivo



Desarrollo de la memoria. Desarrollo del concepto de objeto y de la simbolizacion.
Desarrollo del razonamiento inductivo, deductivo y cientifico. Teorias intuitivas sobre la
biologia, la psicologia y la fisica. Relacion entre desarrollo y aprendizaje.

Unidad 7. Desarrollo emocional y psicosocial

Desarrollo del autoconcepto. Desarrollo psicosexual y psicosocial. Desarrollo del juego.
Implicaciones psicolégicas del desarrollo corporal. Deteccion de perturbaciones en el
desarrollo emocional y psicosocial.
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4. Modalidad de enseiianza

La cursada se dividira en clases teédricas, centradas en la exposicién y discusién de las
principales explicaciones tedricas respecto de una determinada pregunta de investigacion, y
clases précticas, en las que se crearan las condiciones necesarias para que los alumnos
puedan vincular las explicaciones tedricas provenientes de la psicologia, tanto con la base
empirica que les provee sustento, como con sus potenciales implicaciones educativas.

Modalidad de las clases tedricas: En una secuencia tipica de exposicion tedrica, el docente
comenzara recapitulando las ideas discutidas en la clase anterior, con el objeto de reactivar
los conocimientos necesarios para el nuevo tema,.y de evacuar dudas que hubieran suscitado
las lecturas realizadas durante la semana. Hacia el final de la clase teédrica el docente
resumird los puntos principales de su presentacién, y reservara un periodo de tiempo para
evacuar dudas y habilitar un breve espacio de discusion. El docente concluira anticipando las
lecturas requeridas para clase siguiente, y en ocasiones entregara a los alumnos una guia de
lectura y/o actividades de autoevaluacion, ambas de caracter optativo.

Modalidad de las clases prdcticas. A modo de laboratorio, en las clases practicas los alumnos
1) reproduciran procedimientos de investigacion clasicos, a efectos de vivenciar la secuencia
temporal de la administracién de un procedimiento empirico, ya sea de caracter experimental
(e.g., una investigacion cuantitativa) u observacional (e.g., una investigacion cualitativa), y
2) coordinaran la realizacion de trabajos de campo pautados, en los que pequefios grupos
de alumnos administrardn dichos procedimientos a muestras de participantes, -debiendo
posteriormente interpretar los resultados. En ambos casos, se busca que los alumnos
obtengan una experiencia directa y corporeizada de algunos fenémenos psicologicos que
fueron desarrollados en los segmentos tedricos, incrementando sus niveles de comprensidn,
memorabilidad y potencial inferencial.

5. Evaluacion y condiciones de acreditacién

Condiciones de regularidad y aprobacion: Para mantener la regularidad, el alumno deber4
asistir al 70% de las clases tedricas y practicas, y aprobar la totalidad de las actividades de
practicos. A su vez, debera aprobar tres exdmenes parciales, con nota no inferior a cuatro.
Tanto las actividades de investigacion como los parciales prevén instancias de
recuperacion con las mismas consignas y bibliografias que las instancias originales, y se
realizardn con un minimo de cinco dias a partir de la publicacién de los resultados de las
evaluaciones originales. Se considera aprobada la asignatura cuando el alumno aprueba el
examen final.



Condiciones de promocion: Para promocionar la asignatura se deben aprobar los trabajos
practicos, los tres parciales de la asignatura, y rendir un parcial integrador en el que se
revisan las unidades comprendidas en los dos primeros parciales. La calificacion general
de los requisitos exigidos en el cursado no debera ser inferior a siete.

Alumnos libres: Para poder rendir el examen final, los alumnos que no tengan regularizada
la asignatura deberan presentar a los docentes una carpeta con actividades practicas con
una antelacion no menor a 15 dias a la fecha del examen. Las consignas para la realizacién
de estas actividades seran dejadas en fotocopiadora. Una vez aprobada esta carpeta, los
alumnos libres deberan aprobar en primera instancia un examen escrito y, condicional su
aprobacion, un examen oral. La nota final sera el promedio de ambas calificaciones.

6. Cronograma tentativo:

Sem. tedricos practicos Sem. tedricos préacticos
1 Unidad 1 actividades unidad 1 14 Unidad 4 actividades unidad 4
2 Unidad 1 actividades unidad 1 15 Unidad 4 actividades unidad 4
-3 Unidad 5 actividades unidad 5 16 Unidad 5 actividades unidad 5
~4 -1 Unidad 5 | actividades unidad 5 17 Unidad5 | actividades unidad 5
5 Unidad 2 actividades unidad 2 18 Repaso segundo ‘parcial
6 Unidad 2 actividades unidad 2 19 Unidad 6 actividades unidad 6
7 Unidad 2 actividades unidad 2 20 Unidad 6 actividades unidad 6
- 8 Unidad 2 actividades unidad 2 21 Unidad 6 | actividades unidad 6
9 | repaso primer parcial 22 Unidad 6 actividades unidad 6
10 .| Unidad 3 actividades unidad 3 -| 23 Unidad 7 actividades unidad 7
11 Unidad 3 actividades unidad 3 24 Unidad 7 actividades unidad 7
12 Unidad 3 actividades unidad 3 25 Unidad 7 actividades unidad 7
13 Unidad 3 actividades unidad 3 26 Unidad 7 actividades unidad 7
27 repaso tercer parcial
" "Receso Invernal 28 | exp. grupal examen integrador
29 | exp. grupal Cierre de cursada
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