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1 FUNDAMENTACION:

Esta es la Gnica materia de fisica en el plan del profesorado en ciencias biolégicas. Abarca nociones
bésicas de varias areas dentro de la fisica, con aplicacién a los seres vivos, la instrumentacion y la
vida diaria.

Las leyes de la fisica se aplican, entre otras cosas, a los seres vivos, por lo que son de interés
para el estudio de la biologia. Como aplicaciones cercanas podemos citar el estudio de estatica y
dinamica (;qué limitaciones tiene un animal o planta debido su tamafio?), el efecto de la gravedad,
los fluidos (tanto los internos de los seres vivos, como el agua y el aire donde habitan), los fen6menos
electromagnéticos (especialmente sensoriales y nerviosos), y la éptica (;como funciona el ojo?, jun
microscopio?, juna camara fotografica?).

Por otro lado, muchos instrumentos de medicién son mejor aprovechados conociendo algunas
nociones basicas de fisica, tanto de éptica como de electricidad y magnetismo.

Mass alla de lo anterior, una buena formacién basica universitaria en ciencias naturales requiere
manejar algunos conceptos de fisica.

2 OBJETIVOS — PROPOSITOS:

e Comprender y aplicar el método cientifico, en el area de la fisica.

e Adquirir conceptos basicos y leyes de la fisica.

Ser capaz de aplicar los conceptos anteriores a fenémenos biolégicos.

Aprovechar los conocimientos vistos en la materia para un mejor uso de instrumentos de
medicién.

Aplicar los conceptos vistos a la vida cotidiana.



3 CONTENIDO SEGUN PLAN DE ESTUDIOS:

El proceso de la medicién: introduccién a las magnitudes y unidades fisicas. Prefijos y notacién
cientifica. Teoria de errores. Expresion de resultados. La fisica del equilibrio: estatica de los
sistemas. Equilibrio de sélidos, liquidos y gases. Fuerzas en solidos, liquidos y gases. Sistemas
de fuerzas. Aplicacién al sistemas osteoartromuscular y el estudio de la biomecéanica. Presién en
sélidos, liquidos y gases. Leyes. Equilibrio hidrostatico. Mecéanica de los sistemas cardiovascular
y respiratorio. Propiedades mecanicas. Esfuerzos y deformaciones unitarias. Comportamiento
mecénico de los tejidos. La fisica del desequilibrio: dindmica de los sistemas. Movimiento de
sélidos, su aplicacién a la fisica del deporte y respiraciéon. Oscilaciones, movimientos y ondas.
Espectro electromagnético. Optica. Aplicacion a los sistemas cardiovascular, sensorial y digestivo.
Cargas eléctricas. Intensidad de la corriente eléctrica. Circuitos eléctricos. Aplicaciones a mem-
branas celulares y sistemas nervioso, osteoartromuscular y circulatorio. Movimientos de fluidos:
tension superficial. Fluidos ideales y reales. Flujos a través de membranas. Relacién con sis-
temas nervioso, osteoartromuscular y respiratorio. Termodinamica, principios. Gases y equilibrio
térmico. Transmisién de calor.

4 CONTENIDO PROGRAMA ANALITICO:

4.1 Introduccidén

Panorama acerca de los fendmenos que estudia la fisica.

4.2 Medicion

Proceso de medicion. Magnitudes y unidades. Prefijos y notaciéon cientifica. Teoria de errores.
Expresién de resultados.

4.3 Cinemética

Descripcién del sistema mas simple: particula puntual. Vectores en dos y tres dimensiones. Veloci-
dad, aceleracion. Caida libre y tiro vertical. Movimientos circular uniforme y oscilatorio arménico.

4.4 Equilibrio

Conceptos de Masa y Fuerza. Estatica de los sistemas. Equilibrio en soélidos, liquidos y gases.
Estéatica de un cuerpo puntual y de un cuerpo rigido. Momento de una fuerza. Fuerzas en sélidos,
liquidos y gases. Rozamiento. Aplicaciones: sistema ésteo-artro-muscular y su biomecanica.

4.5 Dinamica

Leyes de Newton. Dinamica de una particula puntual en una y dos dimensiones. Dinamica del
movimiento circular. Trabajo, Energia y Potencia. Energia Cinética y Potencial. Teorema trabajo
- energia. Conservacién de la Energia Mecénica. Cantidad de Movimiento, colisiones.

4.6 Sélidos: Elasticidad

Fuerza elastica. Esfuerzos y deformaciones unitarias. Comportamiento mecanico de los tejidos.
Aplicacién del movimiento de sélidos a la fisica del deporte y la respiracion.

4.7 Fluidos

Hidrostatica. Definicién de presién. Principio de Pascal. Principio de Arquimedes. Hidrod-
indmica. Ecuacién de Bernoulli. Viscosidad. Régimen laminar y turbulento. Tensién superficial.
Capilaridad. Flujo a través de membranas. Aplicacién a sistemas nervioso, circulatorio, 6steo-
artro-muscular y respiratorio.



4.8 Termodinamica

Temperatura. Escalas. Cantidad de calor y calorimetria. Equivalente mecénico. Principios primero
y segundo. Procesos y ciclos. Energia interna. Gases ideales. Diagrama pV. Equilibrio térmico.
Transmisién de calor. Entropia.

4.9 Integracion de temas anteriores

Mecéanica de los sistemas cardiovascular y respiratorio.

4.10 Oscilaciones y ondas

Ondas longitudinales y transversales. Ondas sobre una cuerda tensa. Superposiciéon e interferencia.
Ondas estacionarias. Resonancia. Sonido. Oido. Ondas de presion y sonoras. Intensidad. Ondas
audibles, ultrasénicas e infrasonicas. Propagacién y velocidad. Fuentes sonoras. Pulsaciones.
Efecto Doppler.

4.11 Electromagnetismo

Cargas eléctricas. Cargas positivas y negativas. Conservacién de la carga. Conductores y no
conductores. Induccién eléctrica. Ley de Coulomb. Campo eléctrico. Superposicién. Lineas de
fuerzas. Diferencia de potencial. Capacidad y capacitores. Dieléctricos. Corriente eléctrica. Re-
sistencia eléctrica. Ley de Ohm. Potencia y energia eléctricas. Leyes de Kirchhoff. Circuitos eléctri-
cos. Fuerza electromotriz de una pila. Magnetismo. Imanes y polos magnéticos. Campo magnético
y lineas de campo. Fuerza magnética. Fuerza entre conductores. Ley de Biot y Savart. Ley de
Faraday-Lenz. Aplicaciones a membranas celulares y sistemas nervioso, 6steo-artro-muscular y
circulatorio.

4.12 Optica

Naturaleza de la luz. Espectro electromagnético, color. Propagacion. Frecuencia y longitud de
onda. Reflexién. Principio de Huygens. Reflexién especular y difusa. Espejos esféricos. Re-
fraccién de la luz. Ley de Snell. Indice de refraccién. Reflexion total. Angulo critico. Dioptras.
Lentes esféricas delgadas. Instrumentos 6pticos: Camara fotografica, lupa, microscopio compuesto.
Difraccién e interferencia. Polarizacién. Ojo humano. Defectos visuales. Comparacioén con ojos de
otros vertebrados y de artropodos y moluscos.

5 BIBLIOGRAFIA BASICA CONSULTA:

TITULO: Fisica para ciencias e ingenieria.
AUTOR (ES): Serway, Jewett.
EDITORIAL: CENGAGE Learning.
EDICION: 2009.

BIBLIOTECA: Si.

TITULO: Fisica.

AUTOR (ES): Resnick, Halliday.

EDITORIAL: Compania Editorial Continental S.A.
EDICION: .

BIBLIOTECA: Si.

TITULO: Fisica para las Ciencias de la Vida.
AUTOR (ES): Cromer.

EDITORIAL: Reverté.

EDICION: .

BIBLIOTECA: Si.

TITULO: Fisica Universitaria.
AUTOR (ES): Sears, Zemansky, Young, Freedman.



EDITORIAL: Addison Wesley.
EDICION: .
BIBLIOTECA: Si.

BIBLIOGRAFIA CONSULTA:

TITULO: Fisica.

AUTOR (ES): Alonso, Finn.

EDITORIAL: Fondo Educativo Interamericano.
EDICION: .

BIBLIOTECA: Si.

TITULO: The Feynman Lectures on Physics.
AUTOR (ES): Feynman, Leighton y Sands.
EDITORIAL: Fondo Educativo Interamericano.
EDICION: .

BIBLIOTECA: Si.

TITULO: Physics in Medicine and Biology Encyclopedia.
AUTOR (ES): Mc Ainsh.

EDITORIAL: Pergamon Press.

EDICION: .

BIBLIOTECA: No.

TITULO: Fisica para Ciencias de la Vida.
AUTOR (ES): Jou, Llebot y Pérez Garcia.
EDITORIAL: Mc Graw Hill.

EDICION: .

BIBLIOTECA: No.

TITULO: Introductory Biophysics.
AUTOR (ES): Hallet, Speight and Stinson.
EDITORIAL: J. Wiley and Sons.
EDICION: .

BIBLIOTECA: No.

6 PROPUESTA METODOLOGICA:

Dos clases tedricas semanales, de 3 hs cada una.
Dos clases préacticas semanales, de 2 hs cada una.
Se prevé la realizacion de practicas de laboratorio.

7 EVALUACION Y CONDICIONES DE ACREDITACION:

ALUMNOS REGULARES: Para regularizar la cursada, el alumno deberd aprobar los tres
parciales, cada uno puede recuperarse una vez. La nota de aprobacién es 6 (seis). Una vez

regularizada la cursada, se le tomara un examen final escrito.

ALUMNOS PROMOCIONALES: La materia no es promocionable.
ALUMNOS LIBRES: El examen final sera similar en contenidos al de alumnos regulares, pero

més profundo en cada uno de los temas.



8 DISTRIBUCION HORARIA:

HORAS TEQRICOS: seis (6), martes y jueves de 16 a 19 hs.
HORAS PRACTICOS: cuatro (4), martes y jueves de 14 a 16 hs.

9 CRONOGRAMA TENTATIVO:

Agosto

Agosto

12

14

Martes

Jueves

Presentacion de la materia: Qué es la Fisica, de qué fené-
menos se ocupa. Aplicaciones a la Biologia y a la vida diaria.
Medicién: Proceso de medicién. Magnitudes y unidades. Prefi-
jos y notacion cientifica. Teoria de errores. Expresion de resulta-
dos.

Magnitudes: Vectores y Escalares. Repaso de trigonometria.
Cinematica D=1: Posicién, desplazamiento, velocidades media
e instantanea, aceleraciones media e instantanea. MRU. MRUV.

Agosto

Agosto

19

21

Martes

Jueves

Cinematica D>1: Idem anterior pero vectorial. MRU. MRUV.
Tiro oblicuo. MCU, frecuencia, frecuencia angular, periodo.
Movimiento armoénico en D=1.

Equilibrio: Conceptos de Masa y Fuerza. Estatica de los sis-
temas. Equilibrio en sélidos, liquidos y gases. Estatica de un
cuerpo puntual y de un cuerpo rigido. Momento de una fuerza.
Fuerzas en solidos, liquidos y gases. Rozamiento. Aplicaciones:
sistema osteo-artro-muscular y su biomecanica.

Agosto

Agosto

26

28

Martes

Jueves

Dinamica I: Leyes de Newton. Dindmica de una particula pun-
tual en una y dos dimensiones. Dinamica del movimiento circular.
Trabajo, Energia y Potencia. Energia Cinética y Potencial.
Dinamica II: Conservacién de la Energia Mecanica. Cantidad
de Movimiento, colisiones.

Septiembre

Septiembre

Martes

Jueves

Elasticidad: Fuerza elastica. Esfuerzos y deformaciones uni-
tarias. Sistema masa y resorte. Comportamiento mecénico de
los tejidos. Aplicacién del movimiento de solidos a la fisica del
deporte y la respiracién.

Consultas

Septiembre
Septiembre

11

Martes
Jueves

Primer parcial: Mecanica.

Fluidos I: Hidrostatica. Definicién de presién. Principio de
Pascal. Principio de Arquimedes. Hidrodinamica. Ecuacién de
Bernoulli.

Septiembre

Septiembre

16

18

Martes

Jueves

Fluidos II: Viscosidad. Régimen laminar y turbulento. Tensién
superficial. Capilaridad. Flujo a través de membranas. Apli-
cacién a sistemas nervioso, circulatorio, 6steo-artro-muscular y
respiratorio.

Termodinamica I: Temperatura. Escalas. Cantidad de calor y
calorimetria. Equivalente mecanico. Primer principio.

Septiembre

Septiembre

23

25

Martes

Jueves

Termodinamica IT: Procesos y ciclos. Energia interna. Gases
ideales. Diagrama pV.

Termodinamica III: Entropia. Segundo principio. Transmisién
de calor.




Septiembre 30 Martes | Integracion: Mecénica de los sistemas cardiovascular y respira-
torio.

Octubre 2 Jueves | Movimiento oscilatorio:  Sistema masa y resorte. Repaso
cinemética. Dindmica. Energia. Péndulo. Oscilaciones amor-
tiguadas y forzadas.

Octubre 7 Martes | Semana de

Octubre 9 Jueves | exdmenes.

Octubre 14 Martes | Ondas: Ondas longitudinales y transversales. Ondas sobre una
cuerda tensa. Superposicién e interferencia. Ondas estacionarias.
Resonancia.

Octubre 16 Jueves | Segundo parcial: Fluidos y termodinamica.

Octubre 21 Martes | Acastica: Sonido. Oido. Ondas de presién y sonoras. Intensi-

dad. Ondas audibles, ultrasénicas e infrasénicas. Propagacion y
velocidad. Fuentes sonoras. Pulsaciones. Efecto Doppler.
Octubre 23  Jueves | Electrostatica: Cargas eléctricas. Cargas positivas y negati-
vas. Conservacion de la carga. Conductores y no conductores.
Induccién eléctrica. Ley de Coulomb. Campo eléctrico. Lineas
de fuerzas. Superposicion. Diferencia de potencial. Capacidad y
capacitores. Dieléctricos.

Octubre 28 Martes | Electricidad: Corriente eléctrica. Resistencia eléctrica. Ley de
Ohm. Potencia y energia eléctricas. Leyes de Kirchhoff. Circuitos
eléctricos. Fuerza electromotriz de una pila.
Octubre 30 Jueves | Magnetismo: Imanes y polos magnéticos. Campo magnético y
lineas de campo. Fuerza magnética. Fuerza entre conductores.
Ley de Biot y Savart. Ley de Faraday-Lenz.

Noviembre 4 Martes | Optica: Naturaleza de la luz.Espectro electromagnético,
color. Propagacién. Frecuencia y longitud de onda.

Noviembre 6 Jueves | Optica geométrica I: Reflexién. Principio de Huygens. Reflex-
i6n especular y difusa. Espejos esféricos. Refraccion de la luz. Ley
de Snell. Indice de refraccion. Reflexion total. Angulo critico.

Noviembre 11 Martes | Optica geométrica II: Lentes esféricas delgadas. Instrumentos
Opticos: Camara fotografica, lupa, microscopio compuesto.
Noviembre 13 Jueves | Optica fisica: Difraccién e interferencia. Polarizacion. Ojo hu-
mano. Defectos visuales. Comparaciéon con ojos de otros verte-
brados y de artropodos y moluscos.

Noviembre 18 Martes | Consultas
Noviembre 20 Jueves | Tercer parcial: Ondas, electricidad, magnetismo y éptica.

Noviembre 25 Martes | Consultas.
Noviembre 27 Jueves | Recuperatorios.
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