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FUNDAMENTACION

La educacion publica es un lugar privilegiado para la construccién de una comunidad
democratica que fortalezca a los sujetos y sus desempefios politicos. Siendo esto una
finalidad, en esta propuesta se buscara problematizar las condiciones historicas y
culturales que dieron lugar a determinadas correlaciones entre el saber, el poder y la
subjetividad en la tradicion cultural occidental y en nuestra sociedad. Asi, se puede pensar
que una actividad como la filoséfica, que institucionaliza la libertad de pensamiento, puede
contribuir con la produccion de saberes "publicamente legitimados™ que se compongan
con otras positividades utiles para la transformacioén de la sociedad y de los sujetos.

La Filosofia y Epistemologia en la formacion del Profesorado en Educacion Fisica es
una oportunidad para pensar sobre la experiencia, la proyeccién politica y subjetiva de los
estudiantes y los docentes. Esto supone pensar la formacion docente como resultante de -
la conjuncion entre posiciones tedricas, posturas ético-politicas y la experiencia finita-
subjetiva de la propia singularidad. Siendo esto asi, el estudio de la filosofia en la
formacion de grado puede ser un momento generador de saberes sobre tales experiencias
y no sodlo una forma de conocer y reproducir abstracciones tedricas. En otros términos: se
trata de un modo de pensar que puede modificarnos para “devenir en alguien distinto que
al principio”, inventando o descubriendo algun saber que se oriente en lo posible hacia el
saber vivir.

Se propone seguir una trama del pensamiento filoséfico a través de una historia del

pensamiento occidental en el contexto de la cultura grecorromana, judeocristiana, moderna

y postmoderna. En un minimo intento disruptivo, se incorporan algunos elementos de la
perspectiva de-colonial que cuestiona dicha trama y dicha historia. Esta secuencia
problematizadora permitiria abordar criticamente algunos aspectos involucrados en las
concepciones de cuerpo y subjetividad que afectan la formacion, el discurso y las practicas
de la educacién fisica. Con este fin se enfatizan modos de sujeciéon o construcciones de la
subjetividad organizados en cuatro momentos: 1- “El cuerpo, el alma y la experiencia
griega del “cuidado de si"; 2 — la “persona’ y la experiencia judeo-cristiana del
“‘conocimiento de si”; 3 — el “hombre”, la experiencia moderna de la autoconciencia racional
y los sujetos-otros desde la perspectiva decolonial; y 4 — el “sujeto” y la experiencia de si
en la actualidad. Al mismo tiempo esta secuencia sera analizada desde la perspectiva de
los focos o ejes de la experiencia (saber-poder-sujeto) que propone la filosofia de los
dispositivos o genealogia foucaultiana.

Como insercién de la materia en el plan de la carrera se buscara el anclaje en los ejes
transversales de la construccion de la identidad/diferencia docente y de las practicas
corporales como objeto epistémico de la educacion fisica. Para ello se tratara de crear
condiciones y situaciones de ensefanza-aprendizaje apropiadas para problematizar y

! CULLEN, Carlos, Autonomia moral, participacion democritica y cuidado del otro, Ed. Novedades Educativas, 2° ed.,
Bs. As. 1999.-



analizar los paradigmas presentes en la formacion. En la préactica pedagogica, se
entrecruzan tres binomios estructurantes desde los cuales podria concebirse la Educacion
Fisica, ya sea enfatizando uno de ellos, o bien tomandolo como excluyente a- el par
C|enC|a—tecno|og|a b) el de teoria-practica y c) el de experiencia-sentido’. En el interior de
cada uno de ellos, el campo de la educacioén fisica constituye de distintos modos sus
formas discursivas, la regularidad de sus practicas y las representaciones o experiencias
de si de sus actores.

PROPOSITOS

e Interpretar y estudiar criticamente algunas teorias de la filosofia occidental que
permitan comprender las nociones de sujeto, cuerpo y movimiento en la educacion
fisica.

e Identificar e interpretar los conceptos y argumentos que constituyen los fundamentos de
teorias de la educacion fisica.

e Conocer algunas problematizaciones referidas al cuerpo y analizar criticamente las
respuestas de la filosofia y la epistemologia.

e Propiciar la toma de posiciones criticas, proyectivas y comunicativas en relacion con los
discursos hegemonicos en la educacion fisica.

CONTENIDOS SEGUN EL PLAN DE ESTUDIOS DE LA CARRERA

Origen del pensar filoséfico: las preguntas fundamentales de la metafisica, la gnoseologia
y la axiologia. El hombre como sujeto y objeto de conocimiento (antropologia filoséfica). La
cuestiéon del Lenguaje: lenguaje y cuerpo.

Pensar-saber-conocer. El tema de la verdad. Algunas caracteristicas del conocimiento
cientifico. Nocion de “paradigma’ y el devenir del pensamiento cientifico. El valor de la
ciencia en la sociedad actual.

Paradigmas en educacion fisica. Hegemonia y contra hegemonia en el campo de las
ideas. El lugar de la ciencia y de otros saberes en la formaciéon del docente y en la
ensefianza de la educacion fisica.

CONTENIDOS CONCEPTUALES — PROGRAMA ANALITICO

1. Saber, poder y subjetividad en la filosofia antigua y medieval

La cultura tragica: la parresia y la verdad en la democracia griega.

E! dualismo ontoldgico y antropoldgico en Platdn y su correlato politico.

Tecnologias del yo: “cuidado de si’ y “conocimiento de si” en el mundo
grecorromano.

Tecnologias del yo y poder pastoral en la tradicidn judeo-cristiana.

El cuerpo en la Edad Media y la “doctrina” de la persona.
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2. Modernidad: el conocimiento cientifico, el sujeto cartesiano y la sociedad
disciplinaria

21. La vision de mundo de la Modernidad y la ciencia moderna.

2.2. El sujeto cartesiano: el dualismo mente-cuerpo.

23. La sociedad disciplinaria: empleo del tiempo y distribucion del espacio. Medios del
buen encauzamiento: vigilancia jerarquica, sancion normalizadora y examen.

24. Tecnologias del yo disciplinarias, cuerpos ddciles y obediencia.

2.5. Criticas al sujeto moderno. Conquista y colonizacion de los cuerpos. Cuerpos-
otros.
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3. Subjetividad, sociedad de control y epistemologia de Ia educacion fisica

3.1. La sociedad actual, el poder de control y la nocion constructivista de deseo
3.2. Lanocién de paradigma y el conocimiento cientifico.

3.3. Epistemologia y paradigmas de la Educacion Fisica.

3.4. Paradigmas de la Educacion fisica en el curriculum de Rio Negro.

3.5. Subjetividades, cuerpos y performatividades de género
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PROPUESTA METODOLOGICA

La metodologia apropiada para abordar la filosofia como una actividad dialéctica y
comunicativa, supone continuas actividades y experiencias donde sea posible proponer
argumentaciones comunicables (no arbitrarias). Desde un punto de vista procedimental es
tanto como saber argumentar comunicativamente. Dicho de otro modo, se entiende que
toda proposiciéon puesta a consideracion debe contener el camino o la via por la cual se
arribé a ella, y dicho camino, ademas, debe ser transitable (comprensible) por el Otro
Interlocutor como una experiencia posible. Para crear esta "atmésfera" argumental y
comunicativa, las actividades practicas y los teéricos propondran tanto problematizaciones
proximas a las experiencias de los alumnos como resoluciones teéricas que les den
significacion. Es posible ademas, por la indole de las tematicas y su problematizacion,
disefiar y desarrollar talleres integrados con otros espacios curriculares. La interpretacion
tedrica de la experiencia subjetiva constituye un eje curricular en esta propuesta vy es
posible su transversalidad en el resto del disefio de la formacion permitiendo interacciones
y resonancias significativas.

EVALUACION

El sentido de las instancias de evaluacion tienen la finalidad de activar procesos de
problematizacién-teorizacién y no el mero control de la exposicién de ideas correctas
(McLaren, 1997). Para ello es necesario:

- el uso adecuado y consistente de los conceptos y argumentos teéricos;

- la claridad expositiva (coherencia, sintaxis, ortografia, etc.) y la produccion
argumentativa en los informes y trabajos practicos;

- la produccién, adecuacion y transferencia de conceptos a otras experiencias

ACREDITACION:

a) Del cursado:

e Aprobacion de las acreditaciones con la calificacion minima de 4 (cuatro).
80 % de asistencia a los Trabajos Practicos (con entrega de los trabajos in situ y en
fecha)

1° parcial presencial (16 de septiembre). Recuperatorio (14 de octubre, a confirmar)
2° parcial presencial (4 de noviembre). Recuperatorio (25 de noviembre, a confirmar.)

b) De la Promocion:

Aprobacion de las evaluaciones parciales con calificacién minima de 7 (siete)

80 % de asistencia a los Trabajos Practicos (entrega de los trabajos en lugar y fecha)
1° parcial presencial (16 de septiembre)

2° parcial presencial (4 de noviembre)



» Coloquio de sintesis

DISTRIBUCION HORARIA:

Tedricos: lunes 16 a 18 hs.
Practicos: Comision 1: miércoles 16 a 18 hs.; aula 1. (Estudiantes de la primera
comision de los miércoles de FCM 1 y recursantes).
Comisién 2: viemes de 18 a 20 hs; aula 5. (Estudiantes de las
comisiones 2 y 3 de los miércoles de FCM 1).

Consultas: Horarios a confirmar

CRONOGRAMA:

Unidad I: del 10-08-15 al 21-09-15
Unidad Il: del 28-09-15 al 19-10-15
Unidad lll: del 26-10-15 al 25-11-15
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