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ANO ACADEMICO:2017

DEPARTAMENTO: EDUCACION FISICA

PROGRAMA DE CATEDRA: VIDA EN LA NATURALEZA

OBLIGATORIA: SI

CARRERA A LA QUE PERTENECE: PROFESORADO DE EDUCACION FISICA

AREA: “FUNDAMENTOS DE LAS ACTIVIDADES FiSICO FORMATIVAS EN MEDIOS NATURALES”
ORIENTACION: ACTIVIDADES LUDICOS Y RECREATIVAS EN AMBITOS FORMAL Y NO FORMAL
PLAN DE ESTUDIOS - ORDENANZA N°:  235/03 TRAYECTO (PEF): CUMUN

CARGA HORARIA SEMANAL SEGUN PLAN DE ESTUDIOS: 4 HS

CARGA HORARIA TOTAL: 120 HS

REGIMEN: ANUAL

EQUIPO DE CATEDRA:

Profesora Adjunta: Mg. Dora Vai (PAD Regular)
Asistente de Docencia: Prof. Raul Julian (ASD Regular)
Asistente de Docencia: Prof. Maria Salazar (ASD Regular)
Asistente de Docencia: Prof. Mariana Boetto (ASD Interina)
Ayudante de Primera: Prof. Camila Caveri (AYP Regular)
Ayudante de Primera: Prof. Romina Ferndndez Albor (AYP Regular)
Ayudante de Primera: Prof. Juan Manuel Sarsale (AYP Interino)
Ayudante Alumna: Pilar Sustersic (Leg. N° CRUB 1533)

ASIGNATURAS CORRELATIVAS (S/Plan de Estudios): No posee

- PARA CURSAR: No posee
- PARA RENDIR EXAMEN FINAL: No posee

L INTRODUCCION Y FUNDAMENTACION

Es necesario, para fundamentar la siguiente propuesta, comprender que los siguientes ejes, estan
interrelacionados y conforman el tronco del marco tedrico:

1.

Contribuir a la formacién de profesores de Educacién Fisica, vivenciando variadas experiencias de
contacto con la naturaleza, poniendo énfasis en la construcciéon de conocimiento referida a “las
précticas corporales en medios naturales” teniendo al “CAMPAMENTO FORMATIVO Y LAS
ACTIVIDADES EN MEDIOS NATURALES, COMO CENTROS DE INTERES” y al PARQUE
NACIONAL NAHUEL HUAPI como marco de trabajo.
El objetivo sera relacionar la teoria con la prictica, a través de experiencias de intervencién
docente en Educacion Fisica, en el medio natural. Programar campamentos y salidas educativas,
seran experiencias fundamentales y estan incluidas en los curriculos escolares de todo el pais en la
Educacién Formal y en el 4mbito No Formal .
El eje cimentado en educar a través del disfrute, conocimiento, cuidado y preservacién del medio
ambiente, es un foco educativo indeclinable.
Otro de los ejes pondra el acento en el desarrollo de las pricticas corporales en medios naturales
en la Regién Patagdnica, especialmente en los ambientes de Montafia. Aqui el conocimiento de
Técnicas basicas y especificas, deben ser ensefiadas y transmitidas, como asi también, las
cuestiones fundamentales de seguridad y primeros auxilios; contenidos que son de vital
importancia en estos ambientes rigurosos.

ENFOQUE TEORICO

La cétedra “Vida en la Naturaleza” se basa en los tres ejes mencionados que le dan de significacion a la formacion del
Profesor de Educacién Fisica en relacién a la construccién de conocimiento de “las précticas corporales en medios
Naturales” Vai, D (2017)

Estos gjes estan intimamente relacionados, son dialécticos y estén atravesados por el concepto de “promocidn de salud”
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En una primera instancia se buscara que el alumno experimente sensibilidad y racionalidad frente al ambiente.
Sensibilidad que le permita desarrollar, a través de los sentidos, la conexién con el placer y racionalidad que
le permita conocer y descubrir.

La idea es contribuir, a través del conocimiento de “las practicas corporales en medios naturales”, en la

formacion de sujetos creativos, criticos, expresivos, satisfactorios, no alienados, que se Adapten Activamente

a la realidad, modificandola y modificandose a si mismos.

El anélisis de la vida cotidiana de los sujetos de las prdcticas dara real sentido a la elaboracion de los

conceptos. En esta propuesta didactica se tendrén en cuenta los sujetos, los grupos, el entorno natural, y los

valores culturales y sociales determinantes.

El objetivo es que los alumnos puedan seleccionar los medios y métodos que ofrecen las practicas corporales

en medios naturales, de acuerdo a los requerimientos de los grupos a quienes estara dirigida la actividad.

El alumno recorrera tres etapas que estaran interrelacionabas dialécticamente.

¢ Etapa de Vivencias, sensibilizacién y aprendizajes.

¢ Etapa de conceptualizacion.

0 FEtapa de observacién y practicas de actividades didacticas de Vida en la Naturaleza, en distintos entornos
naturales y épocas del afio.

2. PROPOSITO Y OBJETIVOS

Ofrecerle al alumno la posibilidad de sensibilizarse, vivenciar y aprender a través de las practicas corporales

en medios naturales, formas de intervencién docente en Educacion Fisica, que permitan, relacionar la teoria

con la practica en forma dialéctica., contribuyendo a la apropiacién de contenidos curriculares
transformadores y creativos, enmarcados en un contexto histdrico y social determinado.
OBJETIVOS GENERALES

e Construir conocimientos de intervencién docente en relaciéon a las Practicas corporales en medios
naturales en el sistema educativo formal y no formal.

s Priorizar en la formacion docente, la comprensién de la problematica ambiental y el reconocimiento de un
conjunto de acciones sistematizadas que promoveran experiencias en directo contacto con la naturaleza.

e Contribuir desde una didactica basada en el analisis de "Las Practicas Cotidianas” a la profundizacion y
puesta en accién de los contenidos contribuyendo la construccion de conocimiento activo, dindmico y
dialéctico.

o Enriquecer la relacion dialéctica hombre-naturaleza, grupo-contexto.

¢ Contribuir al conocimiento exhaustivo de protocolos de seguridad, sobre todo en actividades desarrolladas
en la montafia. Regi6n patagénica.

3. CONTENIDOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS

VIDA EN LA NATURALEZA: Nociones basicas de las actividades formativas relacionadas con el medio natural.

Generalidades de los campamentos organizados y educativos. El equipo de campamento. Equipo individual y colectivo.

Provision, seleccién y mantenimiento del equipamiento general. Areas del campamento (ecoldgicas, comunitarias, estético

expresivas). El juego en el medio natural. Actividades especificamente campamentiles. El grupo en campamento.

Organizacién de un grupo en asentamiento y desplazamiento. Nociones basicas sobre los Parques Nacionales y diferentes

entornos.

4.y 5. CONTENIDOS PROGRAMA ANALITICO
(Bibliografia Bdsica y sugerida)
Ejes Tematicos

UNIDAD 1
Las prdcticas corporales en medios naturales, intervencion docente y uso adecuado del Tiempo Libre.
“Promocion de salud” “El campamento y las actividades en el medio natural, como centro de Interés, y
El Parque Nacional Nahuel Huapi como marco de trabajo”

o Las practicas corporales en el campo de la Educacion Fisica. Rol del Profesor de Educacién Fisica. Intervencién
Solidaria. La construccién de conocimiento en relacién a la intervencidn docente. Conceptos, alcances, propositos,
objetivos y su relacién con el curriculum.

e Las pricticas corporales en medios naturales y su relacién con el tiempo libre, la vida Cotidiana y la “Promocién de
Salud”

¢ El campamento Formativo y las actividades en el medio natural como Centro de Interés” Particularidades de los
Campamentos Organizados. Caracteristicas distintivas. Evolucién de las ideas acerca de su funcién. Campamento en
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la Regién Andino - Patagénica. Generalidades en las regiones més importantes el pais. Las actividades de
Campamento y salidas al medio natural. El cuidado y la preservacién del medio ambiente. Campamentos educativos,
formativos y “Democréticos”. Particularidades de los ambientes de Montafia. Regidn patagonica.
El PNNH cémo marco de trabajo. APN.
Actividades alternativas en el medio natural.
Bibliografia Obligatoria
BARBAGLIA EDHIT Y BARBAGLIA ELMA “Escuela y Campamenio” Edit. EUDEBA(Argentina 1965)
COORDINADORA INFANTIL Y JUVENIL DE TIEMPO LIBRE DE VALLECAS “Campamentos de Verano. Disefio y
Organizacién” Edit. POPULAR (Madrid 2000)
QUILEZ, MARTIN PINOS “Actividades Fisico Deportivas en la Naturaleza” Edit. GIMOS (Esparia 1997)
RIVIERE, JORGE A. “Campamentos juveniles” Edit. EUDEBA(Argentina 1966)
PEREZ AGUIRRE, A; VAI Y Otros. “DIPEC” Diddctica de las Précticas escolares Cotidianas” Edit. Manuscritos.(Argentina
2002)
VIGO, MANUEL ‘Manual para dirigentes de campamentos organizados” Edit. STADIUM (Bs. As 1980)
VAI, DGRA APUNTES DE CATEDRA “El cancionero en campamento y Recreacién” (2001)
VAI DORA. APUNTES DE CATEDRA “El campamento como promocién de salud”. (2000)
VAI, DORA. APUNTES DE CATEDRA “El campamento Educativo- recreativo”. (1999)
VAI, DORA “Las prdcticas corporales en medios naturales” (2017)
PEREZ AGUIRRE, VAL OVIEDO, OTROS. “El encuadre en la planificacién”. Equipo Investigacion en Didactica. U.N.Comahue.
(1999)
VAI DORA (2010) “Formacién de Agentes Multiplicadores en Prdcticas recreativas de interpretacion del pairimonio natural y
cultural en el dmbito del Parque Nacional Nahuel Huapi y Region Patagénica” Equipo extension.

Silvia Martinez, Germén Hours 2015 Congreso EF y ciencia. Eje: Practicas, saberes y experiencias del cuerpo y la cultura Titulo:
Précticas corporales .Campo y actores. UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PLATA FACULTAD DE HUMANIDADES Y
CIENCIAS DE LA EDUCACION DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA

UNIDAD 2
El Juegoy la Vida en la Naturaleza

Juegos tradicionales de montafia.

Juegos de pueblos originarios.

Juegos para campamento y salidas al medio natural (Rotativos. amanecer. Dindmicos recreativos. De
montafia. En la nieve. En el bosque etc.)

Deporte en la naturaleza. Nociones basicas.
Bibliografia Obligatoria
COORDINADORA INFANTIL Y JUVENIL DE TIEMPQO LIBRE DE VALLECAS “fichas técnicas Campamentos de Verano".
Disefio y Organizacion” Edit. POPULAR (Madrid 2000)
QUILEZ, MARTIN PINOS *Actividades Fisico Deportivas en la Naturaleza” Edit. GIMOS (Espafia | 997)
VAL DORA APUNTES DE CATEDRA “El cancionero en campamento y Recreacion” (2001)

Vida en la Naturaleza -Aspectos Pedagdgicos y Diddctica

Intervencién docente: practicas corporales en medios naturales

Programacion, diagramacién y planificacién de actividades de Vida en la naturaleza (Primeros pasos en la
tarea de programar) Propésitos, ejes y objetivos.

Acciones y caracteristicas de la accién: Acciones simples (paseos, visitas, excursiones y ascensiones)
Acciones Complejas ( campamento. salidas al medio natural. Campismo, bicicleteada recreativa.)
Practicas corporales en medios naturales y Areas.

Administracién general del campamento educativo/formativo. Enfoque econémico y financiero.

Cuidado de la salud y medidas de seguridad.( Problematicas regionales: Hanta Virus)

Protocolos de seguridad. Problemas mas comunes en las actividades al aire libre.

Taller de primeros auxilios (En conjunto con catedra de primeros auxilios) Nociones basicas de seguridad
en actividades de Montafia.

Bibliografia Obligatoria
BARBAGLIA EDHIT Y BARBAGLIA ELMA “Escuela y Campamento” Edit. EUDEBA.(Argentina 1965)
COORDINADORA INFANTIL Y JUVENIL DE TIEMPO LIBRE DE VALLECAS “Campamentos de Verano. Disefio y
Organizacién” Edit. POPULAR (Madrid 2000)
QUILEZ, MARTIN PINOS *Actividades Fisico Deportivas en la Naturaleza” Edit. GIMOS (Espafia 1 997)
RIVIERE, JORGE A. “Campamentos juveniles” Edit. EUDEBA.(Argentina 1966)
Protocclos de Seguridad. CRUB. Cdtedra Campamento
VAI DORA. APUNTES DE CATEDRA “El campamento Educativo- recreativo”. (1999)
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VAI, DORA, ALDER, INES: KARAVAITIS LEILA; MAGRINI, LUCIANO;CABRAL, VICTOR, CARDENAS JUAN. (2010)
“Educacion Fisica escolar entre la Innovacion y el Abandono pedagégico. El caso de profesores de Educacion Fisica Innovadores
en el nivel primario EGB 2y 3" Equipo de Investigacién B/162.
VAL, DORA; ALDER, INES y KARAVAITIS, LEILA. (2009) “ El taller en la cdtedra de Vida en la naturaleza como propuesta
didéctica en la formacién de profesores de Educacién Fisica” Evento “Il JORNADAS PATAGONICAS DE INVESTIGACION EN
EDUCACION FISICA Y

I CONGRESO PATAGONICO DE EDUCACION FISICA Y FORMACION DOCENTE:

EXPERIENCIAS DE INTERVENCION E INVESTIGACION” CRUB. UNCOMAHUE

UNIDAD 4
Practicas institucionales

Nociones generales sobre el conocimiento de Instituciones Educativas Formales y no Formales.

Andlisis del area de Educacién Fisica en curriculum de nivel inicial, primario y medio.

Metodologias de observacion.

Experiencias practicas. Simples y complejas. Programacion, planificacién, desarrollo, puesta en préctica,
evaluacién.

UNIDAD §
Actividades Estético- Expresivas:

Géneros musicales, formas y clasificacién de canciones.
Metodologias de ensefianza.
Canciones tradicionales y populares. Recopilacion y confeccion de cancionero.
Actividades literarias.
Teatro y Titeres. Folclore.
Bibliografia Obligatoria
COORDINADORA INFANTIL Y JUVENIL DE TIEMPO LIBRE DE VALLECAS “Campamentos de Verano. Disefio y
Organizacion” Edit. POPULAR (Madrid 2000)
RIVIERE, JORGE A. “*‘Campamentos juveniles” Edit. EUDEBA.(Argentina 1966)
VIGO, MANUEL ‘Manual para dirigentes de campamentos organizados” Edit. STADIUM (Bs. As 1980)
VAl, DORA APUNTES DE CATEDRA “El cancionero en campamento y Recreacion” (2010)

UNIDAD 6
Individuo y Grupo:

= e o e o

La comunidad en campamentos y salidas.(Aspectos Psico-biolégicos y sociales en las diferentes edades)
El trabajo en grupo. Experiencias de grupo. ;Qué es un grupo? Individuo y Grupo.
Autonomia y solidaridad en las Actividades de campamento.
Campamentos coeducativos

Bibliografia Obligatoria

COORDINADORA INFANTIL Y JUVENIL DE TIEMPO LIBRE DE VALLECAS “Campamentos de Verano. Disefio y

Organizacion” Edit. POPULAR (Madrid 2000)

RIVIERE, JORGE A. “Campamentos juveniles” Edit. EUDEBA.(Argentina 1966)

VIGO, MANUEL ‘Manual para dirigentes de campamentos organizados” Edit. STADIUM (Bs. As 1980)

CUADERNOS DE CAMPO DE CAMPAMENTO

RIVIERI, PICHON. “El proceso grupal”

VAL DORA, ALDER, INES Y LUCERO, MONICA (2010) “VIDA EN LA NATURALEZA, DESAFIOS DIDACTICOS Y
PEDAGOGIOS FRENTE A LOS NUEVOS PARADIGMAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION” SEADI
SECRETARIA ACADEMICA UNCOMAHUE. RR 0036/10

TRABAJO INTERDISCIPLINARIO Y COMUNITARIO
La temética sobre prevencién de salud sera trabajado en conjunto con la catedra de primeros auxilios.
Las tematicas relacionadas con el cuidado y preservacion del medio ambiente serdn abordadas en
convenio con el “Area de medio Ambiente” de “Parques Nacionales”. Bariloche.
Las actividades invernales seran trabajadas con las catedras de Esqui Educativo.
Se trabajaran aspectos culturales con la cétedra “Introduccién a la Educacién Fisica” y otras catedras del
Departamento de Educacion Fisica.
Se realizaran Practicas en instituciones publicas y organizaciones sociales con el fin de que los alumnos
adquieran experiencia en situaciones concretas y vinculen los conocimientos adquiridos con la practica
concreta, a fin de favorecer la construccién de conocimiento.
EVALUACION Y CONDICIONES DE ACREDITACION

Los alumnos serdn evaluados segiin los siguientes criterios:
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Desarrollaran trabajos practicos individuales y grupales. Seran presentados en forma oral, escrita, practica y se utilizaran
las TICE (Técnicas de la informacion y la comunicacién en educacién) como medio de aprendizaje.

Los examenes parciales y finales requeriran dominio del marco teérico y de los aspectos practicos o didéctico-
instrumentales.

El alumno debera tener:

® Capacidad de andlisis y sintesis.

Capacidad actitudinal para el trabajo en equipo y propuestas de cétedra.

Manejo de terminologia técnica.

Manejo basico de TIC (Técnicas de la informacién y la comunicacién en educacién).

Capacidad de transferencia de grupos conceptuales basicos a la resolucién de situaciones problemas.

Actitud de servicio espontanea y voluntaria y disposicién para trabajar con sus pares y docentes en las distintas
propuestas tedrico-précticas.

Dominic de técnicas basicas  de practicas corporales en el medio natural.
Capacidad de conceptualizacién y andlisis de su proceso de aprendizaje. Metacognicion.

Los trabajos précticos, parciales y finales deberan presentarse y realizarse segin normas establecidas, en forma
individual, grupal, etc. Todas las presentaciones de informes, trabajos précticos, etc., estardn confeccionados en
computadora. Hoja A4. Letra Times New Roman y de acuerdo al encuadre de presentacién de informes solicitados
por la ctedra.

® Las ausencias a las diferentes instancias de avaluacién seran justificadas de acuerdo a las reglamentaciones vigentes.
En caso de enfermedad el alumno debera avisar previamente por medios comprobables a la cétedra y al departamento
de Educacion Fisica tendré 48 hs. para presentar el certificado médico. Este sera ingresado por mesa de entrada del
CRUB dirigido al Departamento de Educacién Fisica con copia a la cétedra.

® Enel dictado de las clases practicas y tedricas: El uso de celular y computadoras sera exclusivamente para fines
académicos, cuando lo requiera la cétedra exclusivamente. Deberan permanecer apagados en clase. Esta prohibido su
uso en los exdmenes parciales, finales, etc, Las excepciones las autoriza la cétedra.

CONDICIONES DE ACREDITACION:

La citedra se aprobara con la Modalidad de:

Examen Final

(Para Promocién y Examen libre, ver ANEXO 1)

¢ 80 % de asistencia a las clases tedrico-practicas

¢ Esobligatoria la asistencia a todos los campamentos y talleres planificados.

e Aprobar 2 (dos) parciales tedrico — practicos o sus recuperatorios. Nota 7 (siete) o superior. (El alumno puede optar
entre concurrir al parcial o al recuperatorio. Si opta por la segunda instancia y desaprueba no tendré recuperatorio.

¢ Aprobar el 80 % de los trabajos tedrico- practico y las TIC (Técnicas de la informacién y comunicacién en Educacién
propuestos por la catedra segin normas de presentacién establecidas, individual, grupal. Etc.

o Aprobar:

1.a) Préctica Institucional: Presentacién previa de la propuesta “en forma escrita” Puesta en practica de la actividad.

Evaluacién. Actividad a seleccionar (gj. paseos. caminatas. pernoctes.)

La cétedra organizard un campamento o salida donde los diferentes grupos desarrollaran las actividades programadas

previamente)

1.b) Informe Final: Coloquio. Defensa Teérica/practica de la Practica Institucional, donde se manifieste relacién con los

contenidos de la catedra y el conocimiento general de los contenidos del programa.

2) Examen final de todas las unidades del programa.

ANEXOQO 1: La cdtedra contempla la modalidad de la promocién y el examen libre para aquellos alumnos que cumplan

los siguientes requisitos

De la Promacidn:

" Aprobar todos los trabajos prdcticos presentados en tiempo y forma segiin normas establecidas.

Es obligatoria la asistencia a todos los campamentos y talleres planificados

Aprobar los parciales en la primera instancia con nota 8 (ocho) o superior.

Tener el 80 % de asistencia a teorico-prdcticos

Aprobar la practica Institucional y el Informe final.
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Del examen libre:

La cétedra es tedrico prdctica, por lo tanto no se recomienda esta modalidad. Si hubiera algiin caso, serd evaluado por el
equipo de cdtedra y se recomendard los requisitos para rendir.

En caso que justificadamente se diera alguna situacion que amerite esta modalidad, el alumno deberd realizar toda la
parte prdctica de campamentos y prdcticas institucionales. Rendird libre los aspectos tedricos, previo acuerdo con el
equipo de cdtedra.

BIBLIOGRAFIA

BARBAGLIA EDHIT Y BARBAGLIA ELMA “Escuela y Campamento” Edit. EUDEBA(Argentina 1965)
Club Andino Bariloche. CAB: Bariloche. Argentina
COORDINADORA INFANTIL Y JUVENIL DE TIEMPO LIBRE DE VALLECAS “Campamentos de Verano. Disefio
y Organizacién” Edit. POPULAR (Madrid 2000)
CUADERNOS DE CAMPO DE CAMPAMENTO. “El menii en campamento” “ la salud en campamento”
CHANES, SILVIA DE “El campamento una aventura de la Naturaleza” Edic. PAULINAS (Argentina)
MARTINEZ, D; AMIEVA, R; GRTTER, S; LAGATTA, S Y VAL D. (2009) Fundamentos en humanidades-
CAPITULO: Subjetvidad y trabajo docente UNIVERSIDAD DE SAN LUIS- ANO X- NUMERO I PAG. 135/160
PAVIA, V. Y otros. ” Adolescencia, grupo y Tiempo Libre” Edit Humanitas. Neuquén, Argentina (1992)
PEREZ AGUIRRE, A; VAI Y Otros. “DIPEC” Diddctica de las Prdcticas escolares Cotidianas” Edit.
Manuscritos.(Argentina 2002)
PEREZ AGUIRRE, VAI, OVIEDO, OTROS. “El encuadre en la planificacién”. Equipo Investigacion en Diddctica.
UN.Comahue. (1999)
PILLARI, VICENTE. “Campamento, escuela de vida”. Edic. PAULINAS (Argentina 1993)
Protocolos de Seguridad. CRUB. Cdtedra Campamento N
QUILEZ, MARTIN PINOS “Actividades Fisico Deportivas en la Naturaleza” Edit. GIMOS (Espafia 1997)
RIVIERE, JORGE A. “Campamentos juveniles” Edit. EUDEBA.(Argentina 1966)
RIVIERI, PICHON. “El proceso grupal”
VAL, DORA APUNTES DE CATEDRA “El cancionero en campamento y Recreacién” (2010)
VAI, DORA. APUNTES DE CATEDRA “El campamento como promocién de salud”. (2010)
VAL DORA. APUNTES DE CATEDRA “El campamento Educativo- recreativo”. (2010)
VAL Dora 2010 Apuntes de Cdtedra "Curriculum nivel medio y primario.(Prov. Rio Negro)
VAI, DORA; ALDER, INES y KARAVAITIS, LEILA. (2009) * El taller en la cétedra de Vida en la naturaleza como propuesta
diddctica en la formacion de profesores de Educacion Fisica" “II JORNADAS PATAGONICAS DE INVESTIGACION EN
EDUCACION FISICA Y

1 CONGRESO PATAGONICO DE EDUCACION FISICA Y FORMACION DOCENTE:

EXPERIENCIAS DE INTERVENCION E INVESTIGACION” CRUB. UNCOMAHUE
VAL, DORA, ALDER, INES Y LUCERO, MONICA (2010) “VIDA EN LA NATURALEZA, DESAFIOS DIDACTICOS Y
PEDAGOGIOS FRENTE A LOS NUEVOS PARADIGMAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION” SEADI.
SECRETARIA ACADEMICA UNCOMAHUE. RR 0036/10
VAILD; DAVILA, B; BESSERA, CHEHEVAR, C;ALDER,I:KARAVAITIS,L,JULIAN,R y REISING.L. (2010) “Formacicén de Agentes
Multiplicadores en Précticas recreativas de interpretacion del patrimonio natural y cultural en el dmbito del Parque Nacional
Nahuel Huapi y Regidn Patagénica” Equipo Extension. CRUB. UNComahue.

VAI, DORA, ALDER, INES; KARAVAITIS LEILA; MAGRINI, LUCIANO; CABRAL, VICTOR, CARDENAS JUAN. (2010)
“Educacion Fisica escolar entre la Innovacién y el Abandono pedagégico. El caso de profesores de Educacion Fisica Innovadores
en el nivel primario EGB 2 y 3" Equipo de Investigacion B/162.

DR. LINO CASTELANI FILHO (2010) “Politicas De Educacién fisica, Deporte y Tiempo Libre en América Latina: Una mirada
desde Brasil” Dictado:. Seminario CRUB: UNComahue

VIGO, MANUEL ‘Manual para dirigentes de campamentos organizados” Edit. STADIUM (Bs. As 1980)

WEINRAT.S “Los mil juegos”. Coleccién diddctica. Ministerio de Educacion de la Nacion. (1963)
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8.9 DISTRIBUCION HORARIA Y CRONOGRAMA TENTATIVO

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL COMAHUE
CENTRO REGIONAL UNIVERSITARIO BARILOCHE

2017- Vida en la Naturaleza
PROGRAMA TEORICO-PRACTICO (120 hs por comisién)

Primer Cualrimestre

CLASES TEORICAS:
ACTIV. DE_CAMPAMENTO N° 1/2

32hs

Duracion:
Fecha:
Lugar:

Com. 1

ACTIV. DE CAMPAMENTO N° 3:

Duracién:
Fecha:
Lugar:

Com.2

ACTIV. DE CAMPAMENTO N°4:

2Dias. (20 hs)
2ly22de Abril
Planta campamento Hueney ruca

2 Dias. (20 Hs)
29y 30 de Abril

Planta campamento camping ser

Duracién: 2 Dias. (20 Hs)
Com.3 Fecha: Sy6 de mayo
Lugar: Planta campamento camping ser

Segundo Cuatrimestre

ACTIV. VIDA EN LA NATURALEZA N°5:

BICICLEATADA RECREATIVA Duracién: 8hs
Com. 1/2 Fecha: 16 de Septiembre.
Lugar: Zona Estepa (Arroyo del medio o San Ramén)
ACTIV. VIDA EN LA NATURALEZA N°:
BICICLEATADA RECREATIVA Duracién: 8hs
Com. 2 Fecha: 23 /30 de Septiembre
Lugar: Zona Estepa (Arroyo del medio o San Ramén)
ACTIV DE CAMPAMENTO N° 7:
Duracién: 3 Dias (36 hs)
Com.1 Fecha: 6,7 y8 de Octubre
Lugar: ISLA VICTORIA/PIEDRAS BLANCAS
ACTIV. DE CAMPAMENTO N°8:
Duracién: 3 Dias (36 hs)
Com. 2 Fecha: 26,27,28 de Octubre
Lugar: ISLA VICTORIA/ PIEDRAS BLANCAS
ACTIV. DE CAMPAMENTO N°9:
Duracién: 2 Dias. (20 hs)
Com. 1 Fecha: 3 y 4 DE NOVIEMBRE
Lugar: Planta campamento

Actividad recreativa en la naturaleza. (Kayac) taller . Encuadrada dentro de las actividades del camapamnento

ACTIV. DE CAMPAMENTO N°10:

Duracién: 2 Dias. (20 hs)
Com. 2 Fecha: 10y 11 de Noviembre
Lugar: Planta campamento

Actividad recreativa en la naturaleza. (Kayac) taller . Encuadrada dentro de las actividades del camapamnento

ACTIV. DE CAMPAMENTO N°11: Duracién: 2 Dias. (20 hs)
Com. 3 Fecha: 17 y 18 de Noviembre
Lugar: Planta campamento

Actividad recreativa en la naturaleza. (Kayac) taller . Encuadrada dentro de las actividades del camapamnento

La actividad de kayak se desarrolla desde 2006, con la prestadora “Cuadrante Sur” Es un taller de iniciacién de 2 hs de duracién y
cuenta con seguros especificos y equipo necesario proporcionado por el grupo prestador. El servicio es gratuito para los alumnos y
docentes de la universidad.

Las fechas expuestas pueden tener modificaciones, fundamentalmente por cuestiones climaticas, {pistracion académica. Se
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