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DEPARTAMENTO: DELEGACION DEPARTAMENTAL DIDACTICA
PROGRAMA DE CATEDRA: EDUCACION AMBIENTAL[

OBLIGATORIA/OPTATIVA: OPTATIVA
CARRERA A LA QUE SE OFRECE (como OPTATIVA): PROFESORADO EN EDUCACION FiSICA

AREA DE ORIGEN: DIDACTICA DE LAS MATEMATICAS, LAS CIENCIAS NATURALES Y LA
TECNOLOGIA

ORIENTACION DE ORIGEN: BIOLOGIA

PLAN DE ESTUDIOS DE PROF. EN EDUCACION FiSICA — ORDENANZA N°: 0435/03, 886/05, 0331/09
y 0176/10, TRAYECTO (PEF): Ay B

CARGA HORARIA'SEMANAL: 3 (TRES)

CARGA HORARIA TOTAL: 48 {CUARENTIOCHO)
REGIMEN: CUATRIMESTRAL

CUATRIMESTRE: SEGUNDO

EQUIPO DE CATEDRA: LIC. PROF. ESP. FEDERICO LEOPOLDO RICARDO BIESING - CARGO PAD-3



ASIGNATURAS CORRELATIVAS:

PARA CURSAR: VIDA EN LA NATURALEZA (CURSADA APROBADA); JUEGOS Y RECREACION
(CURSADA APROBADA); INTERPRETACION DE LA NATURALEZA 1 (CURSADA APROBADA)

PARA RENDIR EXAMEN FINAL: VIDA EN LA NATURALEZA (FINAL APROBADO); JUEGOS Y
RECREACION (FINAL APROBADO); INTERPRETACION DE LA NATURALEZA 1 (FINAL APROBADO)

FUNDAMENTACION

La Educacién Ambiental, como asignatura optativa para el Profesorado en Educacién Fisica,
justifica su relevancia en tanto complementa y enriquece su Plan de Estudios al ofrecer a los
estudiantes una renovada mirada critica, integradora y situada de la complejidad ambiental. La
creciente demanda social, en lo que respecta al conocimiento y al abordaje de los temas y
problemas ambientales, fundamenta la significancia de brindar esta materia.

De acuerdo a la Fundamentacién del Plan de Estudios del Profesorado en Educacion Fisica,
"Se pretende contribuir a un abordaje interdisciplinario del medio natural tendiente a que el
Profesional de Educacién Fisica incorpore conocimientos referidos a la interpretacion del medio
ambiente y se capacite diddctica y metodolégicamente desde el punto de vista docente, para
actuar en el medio natural." Estas afirmaciones verifican la importancia de ofrecer esta asignatura
optativa.

Es de interés aclarar inicialmente que la nocidn de ambiente, desde la cual se trabaja en
este espacio curricular, no se equipara con la tradicional concepcion disciplinar adoptada por las
Ciencias Bioldgicas, en tanto no se limita a entenderlo como el entorno con el cual se relacionan
los seres vivos. Desde esta cdtedra se comprende al ambiente como un sistema complejo y
dinamico, resultante de la interrelacion sociedad-naturaleza, en el cual se solapan las dimensiones
socio-cultural, ecoldgica/natural, econdmica y politica. Esta vision habilita otra lectura de la
realidad ambiental y enriquece el perfil de los futuros profesionales.

La educacién es el principal motor de cambio de una sociedad. Abordarla desde un
enfoque ambiental es un requisito ineludible si comprendemos que somos parte del ambiente y
que estamos interpelados a aprender a convivir con el otro humano y no humano. Uno de los
temas de mayor actualidad y urgencia es la crisis ambiental en la cual estamos sumergidos todos
los seres vivos que habitamos este planeta. La Educacién Ambiental (EA) permite resignificar la
hegeménica vision simplificadora, mecanicista y dominante de la naturaleza hacia una perspectiva
de la complejidad ambiental, de la otredad y del didlogo de saberes. Este es el posicionamiento
que adopta esta catedra, concibiendo como objeto de estudio de la EA a fa interrelacién sociedad-
naturaleza. Es primordial trabajar sobre la percepcién que tenemos sobre nuestro ambiente, ya
que la misma condicionard nuestra vinculacion como individuos y como sociedad con la
naturaleza, interrelacién que reciprocamente determinara al ambiente como construccién socio-
ecoldgica.



La EA significa un puente que propende a una transversalizacion e integraciéon de los
conocimientos en miras hacia una comprension y un abordaje sistémicos de la realidad ambiental.
Siguiendo esta linea de pensamiento, esta asignatura busca brindar herramientas para que los
futuros profesionales puedan oficiar de intérpretes para la alfabetizacion ambiental. Desde sus
diversos espacios de incidencia podran servir de interlocutores y facilitadores de experiencias de
investigacion-accion significativas y convocantes para la comunidad en general. De esta manera
pueden transformarse en educadores ambientales, en agentes del cambio hacia una sociedad que
se vincule de manera mas armoniosa y responsable entre sus miembros y con otros seres vivos.

La EA se sustenta mas en las preguntas y las relaciones que en las respuestas y los hechos.
Es esencialmente critica para con las practicas culturales y los modelos hegemdnicos a partir de un
analisis retrospectivo y prospectivo. Es una educacion para la accién en y con la comunidad sobre
las cuestiones ambientales preferentemente de orden local; es decir, es una practica educativa
contextualizada, nivel en el cual las motivaciones, la implicacién y el potencial de intervenir son
sustanciales.

OBIJETIVOS
Al finalizar la asignatura los estudiantes y futuros profesionales del Profesorado en
Educacion Fisica estaran en mejores condiciones para:

= comprender la relevancia de la Educacion Ambiental como un enfoque educativo
complejizador y un motor de transformacion de la sociedad frente a la crisis ambiental;

= dimensionar cémo las diferentes concepciones del ambiente determinan la relacién
sociedad-naturaleza y viceversa;

» fomentar en sus espacios de trabajo un pensamiento ambiental critico, dialégico y
relacional, asi como un compromiso activo con la sociedad y con la naturaleza, es decir,
con el ambiente;

= interpretar y facilitar experiencias para que las nociones ambientales tengan sentido y
resulten convocantes para la comunidad en general;

= desarrollar contenidos, metodologias y estrategias innovadoras para habilitar la
construccién de aprendizajes situados y significativos respecto a conceptos y valores
ambientales.

CONTENIDOS DEL PROGRAMA ANALITICO

e UNIDAD I: Introduccion a la Educacion Ambiental v Representaciones de Ambiente y
Naturaleza

Nociones previas de Educacidon y de Ambiente. Representaciones del Ambiente y relacién
Sociedad-Naturaleza. El Ambiente como construccién socio-histérica dinamica y compleja. Sistema



y componentes ambientales. Diferenciacién entre Ambiente, Naturaleza y Ecologia. Concepciones
histéricas de Naturaleza y vinculacién con estrategias de desarrollo.

Educacién Ambiental: genealogia, evolucién histérica, objeto, principios, enfoques, propésitos,
metodologia. Desafios, oportunidades y potencialidades. Educacién Ambiental formal, no formal,
informal. Ambito de accién y alcances. Corrientes de Educacién Ambiental. Educacién Ambiental
desde el Pensamiento Latinoamericano.

e UNIDAD Il: Panorama Ambiental v Conflictos de Intereses

Panorama ambiental. Principales problemas ambientales a escala global, regional y local. Red de
problemas ambientales: multicausalidad, interrelaciones e impactos. Distincién entre problema y
conflicto ambiental. Usos, significado e intereses sobre el territorio y sus recursos. Mapa de
conflictos ambientales. Abordaje desde la Educacién Ambiental.

o UNIDAD lil: Interpretacién Ambiental y Actividades Recreativas

Conceptos de interpretacién ambiental y de intérprete. Areas naturales protegidas, conservacion
de biodiversidad y recreacion didactica en la naturaleza. Actividades guiadas y autoguiadas.
Técnicas y recursos interpretativos.

Actividades ludicas competitivas y cooperativas. Valores en juego en el juego y sus simbolismos.
Competencia y cooperacion en la evolucion de la vida. Importancia del juego y la recreacién en la
Educacién Ambiental.

e UNIDAD IV: Alfabetizacién Ambiental y Comunidad de Aprendizaje

Alfabetizacion Ambiental. Pensamiento sistémico y critico. Comunidad de Aprendizaje.
Aprendizajes situados-contextualizados-significativos. Caracteristicas, disefio y elaboracién de
proyectos educativos ambientales. Transversalidad curricular. Analisis de experiencias y
propuestas. Materiales didacticos.

o UNIDAD V: Del Paradigma de la Simplificacidn al Paradigma de la Complejidad

Modernidad y Paradigma de la Simplificacién. Mecanicismo cartesiano. Omnipotencia de la ciencia
y la tecnologia. Crisis ambiental como crisis de la racionalidad econémica y del conocimiento
moderno: emergencia del Paradigma de la Complejidad y de la racionalidad ambiental.

Desarrollo y crecimiento. La falacia del crecimiento econémico ilimitado y la promesa del
progreso. Limites naturales y capacidad de carga. La naturaleza como sustento invisibilizado de la
economia. Bienes naturales y servicios ecosistémicos. Economia convencional, ambiental y
ecoldgica. La crisis ambiental como oportunidad. Origen, historia, polisemia y dimensiones del
desarrollo sustentable. Un concepto precursor: el Ecodesarrollo. Sustentabilidad y Educacién
Ambiental: dilemas y potencialidades.
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PROPUESTA METODOLOGICA

La dindmica de las clases de Educacién Ambiental se caracteriza por un abordaje participativo
coordinado por el equipo de citedra y especialistas invitados. La presentacion de los contenidos
tedricos se combina con la construccion activa del conocimiento a través de la participacién de los
estudiantes mediante trabajos practicos y de campo; presentaciones escritas y orales innovadoras;
elaboracién de redes conceptuales; reflexién y discusion grupal a partir de disparadores como
preguntas abiertas, citas textuales, documentos, estadisticas, imagenes, vifietas, infografias,
videos y experiencias concretas; actividades ludicas; disefio, elaboracién y exposicion de proyectos
de investigacidn-accion; entre otros recursos.

Se propician los aprendizajes significativos mediante el anclaje de los contenidos en las realidades
personales y locales, el andlisis de casos concretos y la realizacion de trabajos practicos situados.
La propuesta metodoldgica de las clases se condice con el enfoque critico, territorial e integrador
de la Educacién Ambiental. De esta manera se promueven capacidades que consoliden el perfil
educativo-ambiental de los futuros Profesores en Educacion Fisica.

EVALUACION Y CONDICIONES DE ACREDITACION

Los requisitos son los siguientes:

1- asistir al 75% de las clases previstas en el calendario académico;

2- participar activa- y comprometidamente en el aula y en las salidas de campo;

3- aprobar un examen parcial {escrito);



4- presentar en tiempo y forma los TP solicitados periddicamente (presentacion escrita);
5- aprobar un trabajo de investigacidn-accién integrador (presentacién escrita y oral).

Los estudiantes que cumplan los requisitos de los items 1, 2, 3, 4 y 5, adquiriendo calificaciones
iguales o superiores a 7 (siete) en las instancias de evaluacién escrita y oral, obtendrén la
promocion de la asignatura. Aquellos estudiantes que no alcancen lo antedicho, pero que en las
antedichas instancias sean calificados con notas iguales o mayores a 4 (cuatro), estardn en
condicién de estudiantes regulares para rendir examen final. Quienes tengan una calificacién
menor a 4 (cuatro) en cualquiera de las instancias evaluatorias podran acceder a un recuperatorio
en cada caso. El examen final se aprueba con un 4 (cuatro) como calificacién minima y tiene la
modalidad de examen orali.

Los estudiantes que no hayan realizado la cursada o la hayan desaprobado podran solicitar ser
examinados como alumnas/os libres, siempre que al momento de la solicitud tengan aprobadas
las correlativas correspondientes (Art. 24, Ord. 640/96). En el examen libre se evaluaran los
aspectos tedricos y practicos que garanticen el cumplimiento de los objetivos de esta asignatura.
Se realizara mediante un examen escrito y, si aprobaran éste, un examen oral (Art. 25, Ord.
640/96). El examen libre se aprueba con una calificacién igual o superior a 4 (cuatro).

DISTRIBUCION HORARIA
CLASES TEORICO-PRACTICAS: Jueves de 8:00 a 11:00 hs.

CRONOGRAMA TENTATIVO
Agosto: Unidades | y il
Septiembre: Unidades |, 1l y llI
Octubre: Unidades lll y IV

Noviembre: Unidades IVy V &
E .
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